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TIpuMepHoe MepCneKTHBHOE MeHI0 Ha JieTHe-ocennnii nepuon 1 nexens HOHEAEJIBHUK 7-11 ser

Ne pen. HaumveHoBaHHe NIPOAYKTA Macca (r.) |IIumesble BemecTsa (T.) KKaJ Buramussl (Mr %) Mumnep. Bem. (mr.%)
b XK v B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne 295 MaxkapOoHBb! C CBIPOM 220 7.4 14,5 43,2 274 0,08 2,05 0,06 0,24 194 202 42 0,5
No495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0.4
Ne93 ByTep6pox (CITHBOYHBIM MacCJIo) 40 1,6 16,7 10 197 0,02 0 0,12 0,4 6 17 3 0,3
Nel108 Xneb reHuYHbIH 30 2,43 0,3 14,6 72 0,11 0 0 11 20 65 14 1,1
Hroro: 490 12,93 32,8 83,7 624 0,25 3,35 0,19 1,74 347 377 74 2,3
3aBTpak Ne2
No518 Cok  ((hpyxTOBbIi) 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2.8
Ne590 Konutep. uznenus (0€3 kpema) 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 22 10 1,8 0,16
Hroro: 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
OGex
Nel06(6)  |Orypeu cBexuii (Hape3ka) 60 0,6 0,08 2 11,2 0,02 8 0 0,08 18,4 33 11,2 0,5
Ne128 bopin 250 1,8 5 10,5 85 0,06 10,3 0 2,4 35 53 26 1
Ne381 Kotera MsicHas 90 14,1 0,9 15,3 277,6 0,07 0,7 0,04 0,52 38 173 27 1,5
Ne237 Kaua rpeuteBast pacchlnyarast 150 8,5 7,8 37,0 253,0 0,2 0,0 0,0 0,6 14,2 202,0 135,0 4,5
Ne507 Komrot (§pyKTsl CBEXHAE) 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 4,3 0 0,2 22 16 14 1,1
Nel10 Xne6 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27,4 2,14
HUroro: 850 33,5 14,88 129,9 933,4 0,53 23,3 0,08 4,9 153,6 579 240,6 10,74
Hoagnuk
Ne559 Bynouka "Bechymka" 60 4,7 3.7 34,2 189 0,06 0 0,03 0,7 10 38 74 0,6
Ne501 KodeiiHblit HAMHTOK C MOJIOKOM 180 2,6 2.7 14,5 71 0,03 1,16 0,01 0 113 81 12,6 0,08
Nel12 OpykTh! (110 CE30HY) 100 0,4 0 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 22
Hroro: 340 7,7 6,4 58,5 307 0,12 11,16 0,04 0,9 139 130 28,6 2,88
Yoxun Ne 1
Nod4 Canar "ButaMHHHBIR" 80 1,28 5,68 4,72 752 0,02 17,4 0 2,56 36,8 27,2 13,6 0,72
Ne343 Priba Tym€HHas ¢ OBOIAMHI 110 8.4 4,5 3,9 91,8 0,07 4 0,008 3.6 30 173 33,3 0,68
Ne429 KaprodenbHoe mope 150 3,15 6,6 26,3 138,0 0,13 531 0,0 0,15 39,0 85,5 28,5 1,05
Ned492 Yaii ¢ caxapom 200 0.8 0,2 0,16 28 0,1 0.4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nel10 Xned 4/0 40/30 5.3 0,7 27,5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82.5 23,2 1,9
HUroro: 580 18,93 17,68 62,58 473,3 0,41 26,9 0,048 7,21 165 401,2 116,2 7,63
VaxunaNe2
Ne516 Kucno MOIOYEbIH NPORYKT 200 5.8 S 8 109 0,08 1.4 0,04 0 240 180 28 0,2
Utoro: 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Beero 3a genn:| 2020 779 44,75 | 285,18 | 1938,2 1,26 62,76 0,208 14,59 719,8 | 1365,2 | 351,6 22,71
_ Hopma o Caunllun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpuMepHoOe nepcneKTHBHOE MeHIO Ha JieTHe-oceHHu nepuoa 1 Henesis BTOPHUK 7-11 aer

Ne pen. HanmveHoBaHHe NPOAYKTA acca (r.] IImmessie BemecrBa (r.) | KKAJL Buramunsl (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
b X y B C A E Ca P Mg Fe

3aBTpak Nel

No268 Kainia pricoBast MOJIOYHasI 250 6.9 10,8 40 286 0,07 1.9 0,05 0,22 178 190 39 0,5

Ne97 Byrepbpox (ciuB. Maciio, chip) 30/10/20 7.4 13,7 14,8 212 0,04 0,1 0,11 0,5 187 139 14 0,5

Ne495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1.5 1,3 15,9 81 0,04 1.3 0,01 0 127 93 15 0.4

Nel08 X1eb mieHHYHbIH 30 2,43 0,3 14,6 72 0,11 0 0 1,1 20 65 14 11
Hroro:| 540 18,23 26,1 85,3 651 0,26 3,3 0,17 1,82 512 487 82 2,5

3aBTpaxNe2

Nell2 DpyKThI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4.6
Uroro:| 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6

Obex

Ne22 Canar (CBeXue NOMHJIOPHI, JIYK) 80 0,8 8,16 2,8 88 0,03 13,2 0 4 10,4 19,2 144 0.7

Nel50 Cyn peIOHBIH C EPIOBOH KPYyNOH 250 9.8 4.8 15,1 143.5 0,18 12,1 0,04 0,35 43,2 185 57 1,5

Ne398 ITedeHnp MO-CTPOraHOBCKH 90 16,4 112 3.5 174,2 0,2 0,6 6,5 4.4 18,8 2,58 147 54

Ne291 MaxkapoHbI OTBapHbIE 150 5.6 0,67 29 1450 0,06 0,01 0 0,8 57 5.7 35,7 0,8

No507 Kowmriot (cBexue QpyKThi) 0,5 0,2 231 96 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1

Nel10 Xned u/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27.4 2,1
Wroro:| 870 40,8 48,83 188,4 | 761,32 4,89 25,91 6,74 32,65 1714 | 328,48 | 282,6 10,5

Ioaanuk

Ne313 3anexaHKa TBOPOXKHAs! 130 5.7 5,6 25:1 174 0,04 0,09 0,09 0,3 353 88.6 16,6 0,7

Ne501 KogelHbll HATHTOK C MOJOKOM 200 2,9 0,1 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,1
Hroro:| 330 8,6 5.7 41 253 0,08 1,39 0,11 0,3 161,3 178,6 30,6 0,8

Yaxun Nel

Ne301 OMmJIeT HaTypaJIbHbIH 150 12,9 20 34 243 0,08 0,04 0,3 0,7 121 230 18.3 2.3

Nod05 Ousie Kyp#Lbl B COyce 90 10,2 10,1 3 e 144 0,01 1,7 0,02 0,37 255 67.5# 12 0,7

Nel06(6)  |Oryper cBexuit (Hapeska) 60 0,08 2 112 0,02 8 0 0,08 18,4 33 11,2 0,5

Ne518 Cok (pykToBbBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8

Nel10 Xneb u/6 40/30 5.3 0,7 275 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 232 1.9
Uroro:| 570 29,48 33 45,3 619,32 8,2 5,74 0,4 20,37 213,5 391,2 54 7,7

VoaxnnaNe2

Ne515 MoJIOKO KHIISTYEHOE 200 5.8 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Hroro:| 200 58 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Ecero:| 2710 103,71 | 118,93 | 390,2 | 2528,64 | 13,55 48,94 7,46 55,94 1336,2 | 1597,28 | 501,2 26,3

Hopma no Caullun| 2710 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




[IpuMepHOe NepCHeKTHBHOE MEHIO Ha JieTHe-ocennuii mepuon 1 wenensi CPEJIA 7-11 aer

Ne pen. _ HanMeHOBaHHE NMPOAYKTA Macca (r.)| ITumessbie Bemectsa (r.) | KKAJL Buramunb! (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
3aBTpak Nel b XK Y B C A E Ca P Mg Fe
No267 Kaa nieHHast MOJIOYHast 200 1.7 9.4 35,7 203 0,01 1,4 0,06 0,1 144 193 43 1.2
Ne300 Slitio BapEéHHOE 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 0,1 0,8 22 76,8 4.8 1
Ne96 ByTtep6po (CIUB. Macio, MOBHLIO) 30/.10/10 1,9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0,4
Ne494 Yaii ¢ caxapoM U JJUMOHOM 200 0,00 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
Nel08 X1eb nmueHuYHbIN 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5

Hroro: 520 14,98 18,16 84,68 515 0,11 4,3 0,19 1,6 196,2 318,3 59,8 3,5
3aBTpaxkNe2
No518 Cok (pyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Ne590 KOHIMTEPCKHE U3EIIHs 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 22 10 1.8 0,16
HUroro: 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
O6en
Nel7 Cautar (cBeX1€e OBOLLH) 80 0,49 7,07 0,4 71 0,01 3.5 0 3,1 12,6 23.1 9.1 0,3
Nol34 PacconpHuk "JlenuHrpagckuit” 250 24 5.3 16,2 121,0 0,1 2d) 0,0 2.4 155,0 63,0 26,2 0,9
Ne367 [ysisii U3 rOBsIMHB 90 15,4 16,5 3il 2220 0,05 0,9 0,03 0,5 127 161 225 2.4
No429 KaprodensHoe mope 150 3,15 6,6 26,3 138,0 0,13 5,1 0,0 0,15 39,0 85.5 28,5 1,05
Ne507 Kowmror (cBexue QpyKThl) 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 4,3 0 0,2 22 16 14 |
Nel10 Xied u/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27,4 21
Uroro: 840 29,59 36,52 111,1 858,6 0,42 21,5 0,07 7.4 267,3 450,6 127,7 7,87
IMoaauuk
Ne533 Bynouxka "IlkonpHas" 130 6,18 123 34 209 0,21 2.5 0,13 2,6 248 261 40 1.5
Ne503 Kucenb 200 1.4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Hroro: 330 7,58 12,3 34 331 0,21 2,5 0,13 2,6 249 261 40 1,6
Voxun Ne 1
106(6) [Tomuop cBexuit (Hape3ka) 6 0,6 0,12 2,28 14.4 0,03 15 e 0 0,42 8.4 15,6 12 0,5
Ne381 BuTtouku 90 14,1 0.9 15,3 277,6 0,07 0,7 0,04 0,52 38 173 27 1.5
Ne241 Kaiia nepioBast 150 4,5 6,7 31,5 209 0,04 0 0,04 0,6 19,5 159 19,5 0,9
Ne492 Yaii ¢ caxapoM 200 0,8 0.2 0,16 28 0,1 0,4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nol10 Xne6 u/6 40/30 5.3 0,7 27.5 140,3 0,09 0 0 0.9 20 82,5 23.2 1,9
Uroro: 570 253 8,62 76,74 669,3 0,33 16,1 0,08 2,44 125,1 463,1 99,3 8,08
VaxuuNe2
No516 Kuciio MOIOYHBIN IPOAYKT 200 5,8 5 8 100 0,08 1.4 0,04 0 240 180 28 0,2
Hroro: 200 5,8 K] 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Bceero 3a nesnb:| 2680 84,67 81,29 | 326,32 | 25184 1,18 49,8 0,51 14,52 1093,8 1683 356,6 24,21
Hopma no Caullun| 2400 77 79 335 2350 12 60 57 15 1100 1100 250 12




IlpuMepHOoe mNepCcneKTHBHOE MeHI0 Ha JeTHe-oceHHMil mepuox 1 memeass YETBEPIT 7-11 Jer
Ne pen. HanmeHOBaHHe MPOAYKTA Macca (r.)| ITumessie Bemecta (r.) | KKAJL Buramunsi (Mr %) Mumnep. Bemi.  (mr.%)
b K Y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
No262 Kaiira MmanHast MOJIOUHast 250 7.8 0,97 38,6 269 0,1 1,72 0,06 0,6 166 151 25 0,5
Ne495 Yaif ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0,4
Ne81 BytepOpox ¢ ceipom 30/10/20 5 8.1 7.4 123 0,02 0,1 0,06 0,3 137 99 10 0.3
Nel08 X1e0 MieHHYHbIH 30 0,3 0,36 14,6 7 0,05 0 0 0,5 10 325 7 0,5
HUroro: 540 14,6 10,73 76,5 545 0,21 3,12 0,13 1,4 440 375,5 57 1,7
3aBTpak Ne2
Ne517 Horypr 180 9 5,7 15 156 0,05 1 0,03 0 214 163 25 0,1
Ne590 Konaurep. uznenus (6e3 kpema) 20 0,42 0,49 11,6 525 0,01 0 0 0,48 22 10 1,8 0,16
Hroro: 200 9 5,7 15 156 0,05 1 0,03 0 214 163 25 0,1
Ne106(6) Oryper cBexuii (Hape3ka) 60 0,6 0,08 2 11,2 0,02 8 0 0,08 18,4 33 11,2 0,5
Nol46 Cyn ¢ kiénkamu 250 1,2 2,6 8.7 63,3 0,06 10,8 40,2 12 10,8 40,2 16,8 0,6
No343 Priba Tyménnas ¢ oBoaMu 110 8.4 4,5 39 91,8 0,07 4 0,008 3.6 30 173 33,3 0,68
Ne507 Komrnot (¢pykTh! cBEXHE) 200 0,5 0,2 231 96 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
Ne240 Puc orBapHO# 150 3.7 6,1 372 219 0,003 0 0,04 0.3 5 80 26,2 0,5
Nel10 Xned u/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 11 26 102 27.4 2.1
HUroro: 870 22,4 14,38 152 691,9 0,293 271 40,248 6,48 112,2 444,2 128,9 5,48
Hoaanuk
Ne317 ITyauHr U3 TBOpOra 130 5.7 5,6 2351 174 0,04 0,09 0,09 0,3 353 88,6 16,6 0,7
No518 Cok  ((ppykTOBBIif) 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
HUroro: 330 6,7 58 25,3 266 0,06 4,09 0,09 0,3 49,3 88,6 16,6 3,5
Yaxun Nel
106(0) IMomuzop cBexuii (Hapeska) 60 0,6 0,12 2,28 14,4 0,03 15 0 0,42 8.4 15,6 12 0,5
Ne405 ®Duse Kypulbl B cOyce e 90 10,2 10,1 3 144 0,01 1# 0,02 0,37 25.5 67,5 12 0,7
Ne429 KaprodensHoe mope 150 3,15 6,6 26,3 138,0 0,13 .1 0,0 0,15 39,0 85,5 28,5 1,05
Ne501 Kodeiiuplit HamuTOK 200 2,9 0,1 15,6 79 0,04 1,3 0 0 126 90 14 0,1
Nel10 Xieb 4/6 40/30 53 0,7 275 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 232 1,9
HUroro: 570 22,15 17,62 74,68 515,7 0,3 23,1 0,06 1,84 2189 341,1 89,7 4,25
Vaxun Ne2
Ne516 Kucno MosioyHbIi pOayKT 200 5.8 5 8 100 0,08 1.4 0,04 0 240 180 28 0,2
Bcero: 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
HTOro 32 xeHb:| 2710 80,65 59,23 | 351,48 | 2274,6 | 0,993 59,81 40,598 | 10,62 12744 | 15924 | 3452 15,23
Hopma no Caullun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 2




IIpuMepHoe mepcneKTHBHOE MeHI0 HAa JieTHe-oceHHmilt mepuoa 1 Heneass [NATHHMIA 7-11 ger
Ne pen. HaumeHoBaHHe NMPOAYKTA Macca (r.)| ITnmesbie Bemecra (r.) | KKAJL Buramunbi (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
b K | y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne272 Kanra rpeyneBast MOJiouHast 250 3.25 0,61 89,8 342 0,07 0,87 0,04 0,5 50 181,2 68,7 2
Ne499 Kakao ¢ Monokom 200 5 4,4 352 186 0,06 1,7 0,03 0 163 150 39 1,3
Ne97 Byrep6pox (CiMB. Macio, ChIp) 30/.10/20 3,6 0,13 10,2 147 0 0,07 0,08 0,35 130 97 9,6 0,34
Nel08 Xne6 MuIeHu4HbIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
Hroro: 530 12,15 5,5 149,8 747 0,18 2,64 0,15 1,35 353 460,7 124,3 4,14
3aBTpax Ne2
Nell2 DpyKThl (M0 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Hroro: 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Oben
Ne25 Casiat (CBEeXHE OBOIIH) 80 9 5 3 52 0,03 10,8 0 2.32 21 27 15,2 0,5
Nel44 Cyn ropoXoBblit 250 23 4,3 15,1 128,0 0,2 8,7 0,0 0,2 19,0 65,0 25,5 7.3
Ne407 Pary ¢ ¢une kypuis 200 15,8 16,4 18,1 183.,5 0,14 12,0 0,02 3,5 28,5 158 44,5 2
Ne507 Komriot (GpyKThI CBEXHE) 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
Nel10 Xned 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 274 2.1
Hroro: 830 35,6 26,75 101,3 670,1 0,5 35,8 0,06 7,34 116,5 368 126,6 13
Moagunk
Ne551 [ITapnoTtka c sib10kamMu 100 2,6 7.7 26,2 368 0,05 2,3 0,03 0,4 19 29 7 1
NeS18 Y3Bap MIMIIOBHUKA 200 0,7 0,3 22,8 97 0,01 70 0 0 12 3 3 1,5
Hroro: 300 3,3 8 49 465 0,06 72,3 0,03 0,4 31 32 10 2,5
Vaxun Nel
Ne525 [TenpMeHH CO CMETaHOH 200/30 213 16.6 39,1 307 0,15 0,6 0,05 13 22 195 27 2,5
Ne495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0,4
Nell0 Xne6 u/6 40/30 5,3 0,7 27,5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 23,2 1,9
Hroro: 500 28,1 18,6 82,5 528,3 0,28 1,9 0,06 2,2 169 370,5 65,2 4,8
VYoun Ne2
No515 MoJI0KO KHISAUEHHOE 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
HWroro: 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a nenn:| 2560 82,65 64,15 411,2 | 26484 1,14 123,97 0,33 12,09 | 947,5 | 1443,2 | 378,1 29,24
Hopma no Canllun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpumepHOe nepcneKTHBHOE MEHIO Ha JeTHe-oceHHuii nepuon 2 Heaeas IOHEAEJIBHUK 7-11 Jjet

Ne pen. HanmeHoBaHHe NpoayKTa Macca (r.] IMumesbie Bemecta (r.) | KKAJL Buramunsi (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
b K ¥ B (& A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne295 MakapoH»I C CHIpOM 220 7,4 14,5 43,2 274 0,08 2,05 0,06 0,24 194 202 42 0.5
Ne499 Kakao ¢ mMosokom 200 S 4,4 35,2 186 0,06 1.7 0,03 0 163 150 39 1,3
Ne96 ByrepOpoz (cauB.mMacio, moBUIJIO) 30/10/10 1,9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0.4
Nel08 XJ1e0 MIIeHHYHbIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0.5 10 32,5 7 0,5
Hroro: 500 14,6 23,06 111,9 648 0,21 3,85 0,12 0,94 373 396,5 91 2.7
3aBTpak Ne2
No518 Cok  ¢pyKTOBBIi 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
No590 Konaurepckue usnesnus 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 232 10 1,8 0,16
Hroro: 200 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
Oben
Nel9 Caar (CBeXHE OBOIIH) 80 0,8 4,08 2,9 51,2 0,03 11,3 0 2,08 13,6 25,6 13 0,6
Nel28 Bopiig 250 1,8 5 10,5 85 0,06 10,3 0 2.4 35 53 26 1
Ne343 Pr10a Tyménas ¢ oBoamu 110 8,4 4,5 3.9 91.8 0,07 4 0,008 3.6 30 173 33.3 0,68
Ned29 KaprodenbHoe mrope 150 3,15 6,6 26,3 138,0 0,13 5.1 0,0 0,15 39,0 85.5 28.5 1,05
No507 Komrnor (cBexwue ¢ppykrs) 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 4,3 0 0,2 22 16 14 I
Nell10 Xneb 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27,4 251
Hroro: 890 22,65 21,28 108,7 713,4 0,43 35 0,048 9,53 165,6 455,1 142,2 6,53
IMonguux
Ne317 ITynunr u3 TBOpora 130 5,7 5,6 25,1 174 0,04 0,09 0,09 0.3 35.3 88.6 16,6 0,7
Ne503 Kucenp 200 1,4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Uroro:| 330 7,1 5,6 25,1 296 0,04 0,09 0,09 0,3 36,3 88,6 16,6 0,8
YaxuaNel
Ne301e Omuiet HaTypaJibHbIH 150 12,9 220 3.4 243 0,08 0,04 0.3 0,7 | 121 230 18,3 23
Ne404 Kypuna orBapHast 90 21,1 14,6 0,45 219 0,04 4,23 0,02 0,5 32 141 20,4 135
Nel06(6) |Orypern cBexwuit (Hape3ka) 60 0,6 0,08 2 11,2 0,02 8 0 0,08 18.4 33 112 0,5
Ne495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1.3 15,9 81 0,04 1.3 0,01 0 127 93 15 0.4
Nel10 Xned 4/6 40/30 5.3 0,7 27.5 140,3 0,09 0 0 0.9 20 82,5 23.2 1.9
Hroro:| 570 41,4 36,68 49,25 540,7 0,27 13,57 0,33 2,18 3184 579,5 88,1 6,45
Vaxun Ne 2
Ne516 Kuciio MoouHbIH POayKT 200 2.7 5 8 100 0,08 133 0,03 0 240 180 28 0,2
Hroro:| 200 2,7 5 8 200 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a nenn:| 2690 84,7 92,3 314,8 | 2442,6 1,1 57,8 0,6 13,4 1149,5 | 1709,7 | 242,3 19,6
Hopma no Caullun| 2400 77 79 335 2350 12 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpumepHoe NeprneKTHBHOE MEeHI0 Ha JIeTHe-BeceHHHWil mepuoj 2 Hegeass BTOPHUK 7-11 Jer

Ne pent. HaumeHoBanue npoaykra acca (r.| ITmmesble BemecrBa (r.) | KKAJL Buramunsl (Mr %) Mumnep. Bem. (mr.%)
b K Yy B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Nel64 Cyn MOJIOYHBIH € KpyTo#i 250 6 Tl 20,6 164,7 0,07 1,6 0,05 0,07 194 170 38,7 0,3
Ne96 Bytepbpoz (ciuB. Macio, NOBHIO) 30/.10/10 1,9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0.4
Ne501 Kodeiiuplit HantuToK 200 29 0,1 15,6 79 0,04 1.3 0 0 126 90 14 0,1
Nel08 XJ1e0 NMIIeHUYHBIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
Hroro:| 530 5,1 4,26 49,1 267 0,11 1,4 0,03 0,7 142 134,5 24 1
3aBTpaxNe2
Nell2 DOpyKThI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Hroro:| 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Ob6en
Nel58 Cyn Jjaniia Ha MSICHOM 0yJIbOHE 250 10,3 11 74,2 109 0,33 24,3 0 57 54 212 79 3.3
Ne381 [IHnunens 90 14,1 0,9 153 277,6 0,07 0,7 0,04 0,52 38 173 27 15
No423 Kanycra tyménnas 150 0 0,36 4,68 75,6 0,5 20,4 0,03 0,84 73,2 66 18,8 1.2
Ne507 Komnor (cBexue Gppyxrsi) 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 4,3 0 0,2 22 16 14 1,1
Nell0 Xne6 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1.1 26 102 27,4 2,1
Hroro:| 790 32,9 13,36 | 159,28 | 768,8 1,04 49,7 0,07 8,36 213,2 569 166,2 9,2
Honanunx
Ne551 [Mlapaotka ¢ s610kamMu 130 52 14,45 5,24 368 0,1 4,6 0,06 0,8 38 58 14 2
Ne501 KodeitHblif HATUTOK C MOJIOKOM 200 32 2,7 15,9 79 | 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,1
Hroro:| - 330 8,4 17,15 21,14 447 0,14 5,9 0,08 0,8 164 148 28 2,1
Yoaxun Nel
106(6) ITomu0p cBexuit (Hapeska) 60 0,6 0,12 2,28 14.4 0,03 15 0 0,42 8,4 15,6 12 0,54
Ne336 Pri6a npunymieHHas 100 13,4 72 3.1 138 0,07 12 0,02 3.9 - 46 145 22 0,6
Ne429 KaprodesbHoe mope & 150 3,15 6,6 - 26,3 138 0,13 51 #f 0,0 0,15 39,0 85,5 28,5 1,05
Ne518 Cok pyKTOBBIi 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Nel10 Xneb u/6 40/30 5,3 0,7 27.5 140.3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 232 1,9
Hroro:| 580 23,45 14,82 59,38 522,7 0,34 25.3 0,06 5,37 127,4 | 328,6 85,7 6,89
Yoxua Ne 2
Ne516 KHc10 MOJIOYHBIH MPOAYKT 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2

Hroro:| 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2

Bceero 3a genb:| 2630 73,35 54,89 317,5 | 2243,5 | 1,75 93,63 | 0,27 16,03 | 924,6 | 1392,1 | 3559 | 23,99

Hopma no Canllun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpuMepHO MepCcNeKTHBHOE MEHIO Ha JieTHe- oceHHuii nepuoa 2 neneass CPEJA 7-11 ser

Ne pent. _

HanmeHoBaHue npoayKra Macca (r.)] IInmessie Bemectsa (r.) | KKAJL Buramunsl (Mr %) Munep. Bem.  (mr.%)
) XK y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne262 Kama ManHas MoJIo4Has 250 7,8 9,7 38,6 269 0,1 1592 0,06 0,6 166 151 25 0,5
Ne97 Byrepbpon (ciuB. Macio, ChIp) 30/.10/20 7,4 13,7 14,8 212 0,04 0,1 0,11 0,5 187 139 14 0,5
Nod94 Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 200 0 0 15 61 0 3 0 0 14 -+ 2 0
Nel108 X1e6 NMiIeHAYHbIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
Hroro: 540 15,5 23,76 83,2 614 0,19 4,62 0,17 1,6 3772 326,5 48 1,9
3aBTpak Ne2
No517 Horypr 180 9 5,7 15 156 0,05 1 0,03 0 214 163 25 0,1
Ne590 Konaurepckue uznenus 20 0,42 0,49 11,6 52:5 0,01 0 0 0,48 2:2 10 1,8 0,16
Uroro: 200 9,42 6,19 26,6 208,5 0,06 1 0,03 0,48 216,2 173 26,8 0,26
Oben
Nel9 Cauar (cBeXue OBOIIH) 80 0.8 4,08 2,9 51,2 0,03 9,8 0 1.8 12 22 11 0,5
Nel32 Pacconpnuk JloMamuuit 250 6,7 14.8 44 129 0,1 1,77 0,1 0,95 176 170,5 29 0,7
Ne366 bedcrporanos 90 20,4 18,6 3,24 181 0,06 0,9 0,009 0,6 36 123 26 2
Ne429 KaprodensHoe nmope 150 3,15 6,6 26,3 138,0 0,13 5.1 0,0 0,15 39,0 85.5 28,5 1,05
Ne508 Kowmnor (cBexue GppykTsi) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
Nel10 Xne6 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1l 26 102 27,4 2.1
HUroro: 870 39,55 44,98 | 14544 | 7774 0,45 18,07 0,149 4,6 317 522 128,9 7,85
Honpank
No313 3anexaHka TBOpOXHas 130 5,7 5,6 25.1 174 0,04 0,09 0,09 0,3 353 88.6 16,6 0,7
Ne518 Cox (ppyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Hroro: 330 6,7 5,8 253 266 0,06 4,09 0,09 0,3 49,3 88,6 16,6 3.5
YaxunNel
Nel076  |Orypen conéubiii (Hapeska) - 60 0,8 0,8 2,8 21,3 0,009 2 0 0,56 8 28 12 0,64
Ne398 ITeueHp no-CTPOraHOBCKH 90 16,4 112 3.5 174,2 0,2 0,6 6,5 4.4 18,8 2,58 147 5.4
No237 Kaia rpeyneBast pacceinyaras 150 8.5 7,8 37,0 253,0 0,2 0,0 0,0 0,6 14,2 202,0 135,0 4,5
Nod92 Yaii ¢ caxapoM 200 0.8 0,2 0,16 28 0,1 0.4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nel10 Xneb 4/6 40/30 53 0,7 27.5 140,3 0,09 0 0 0.9 20 82,5 232 1,9
Uroro: 570 31,8 20,7 70,96 616,8 0,639 13 6,54 6,46 100,2 | 348,08 | 334,8 15,72
Voxun Ne 2
Ne516 Kuc10 MOIOUHBIH MpOayKT 200 2,7 9 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Uroro: 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a nenn:| 2710 81 106 360 2486 1 42 7 13 1300 1638 583 29
Hopma no Caullun| 2400 77 79 335 2350 12 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpuMepHOe MepCHeKTHBHOE MEHI0 Ha JeTHe-oceHHMii mepuon 2 Hemens YETBEPIT 7-11 jaer

Ne pent. HaumeHoBaHHe npoayxra Macca (r.)) Ilnmesbie Bemecrsa (r.) | KKAJL Butamunsl (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
b XK y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Nel64 Cyn MOJIOUHBIH C KpYIOi 250 6 7.1 20,6 164,7 0,07 1,6 0,05 0,07 194 170 38,7 0,3
Ne96 BytepOpon (ciuB. Macio, moBHIO) 30/.10/10 1,9 3.8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0,4
Ned99 Kakao ¢ mMosokom 200 5 4,4 35,2 186 0,06 1.7 0,03 0 163 150 39 13
Ne108 X1eb mueHHYHbIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0.5 10 32.5 T 0,5
Hroro: 530 13,2 15,66 89,3 538,7 0,2 3.4 0,11 0,77 373 364,5 87,7 25
3aBTpak Ne2
No518 Cok (pyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Ne590 Konnurepckue uzneinus 20 0,42 0,49 11,6 52;5 0,01 0 0 0,48 2,2 10 1,8 0,16
Hroro: 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
Oben
Nel06(6) Orypern cBexwuii (Hapeska) 60 0,6 0,08 2 11,2 0,02 8 0 0,08 18,4 33 112 0,5
Nel31 CBEKOJIBHUK 250 2,9 4.45 12 97 0,06 9,2 0,2 0,25 277 160 31 1.5
Ne396 XKapkoe no-gomarHemy ¢ Kypuuen 230 18,1 19 21 226,0 0,15 13,6 0,03 4,07 33 182 2 2.3
Ne507 Kowmnor (cBexwue ppyxrsi) 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 43 0 0,2 22 16 14 11
Nel10 Xneb u/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 % 26 102 27,4 2:
Hroro: 840 30,1 24,63 100,1 640,8 0,37 35,1 0,23 5,7 376,4 493 134,8 7.5
Hoagaux
No533 bynouka "[IxonbHas" 130 6,18 12,3 34 209 0,21 2.5 0,13 2,6 248 261 40 1,5
No515 MoJi0KO KHIIsTuéHOE 200 5.8 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Hroro: 330 11,98 17.3 43,6 315 0,29 51 0,17 2,6 488 441 68 1.7
VYaxunNel
Ne6 Caunar (kamycra 6/k, 56710K0) 80 0,9 8 5,04 96 0,02 15:1 0 3,6 25 16 9.6 0,9
Ne337 Pri6a 3aneuéwsias B omiiere 220 13,1 18,1 13,5 |#274,0 0,09 0,47 0,30 0,7 124 123 »| 18,8 0,23
Ne492 Yaii ¢ caxapom 200 0,8 0,2 0,16 28 0,1 0.4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nel10 Xneb 4/6 40/30 5.3 0,7 27.5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 23,2 1,9
Hroro: 570 20,1 27 46,2 538,3 0,3 15,97 0,3 5.2 208,2 254,5 69,2 6,31
YaxnnaNe2
Ne516 Kuco MOIOUHbIH MPOAYKT 200 27 5 8 100 0,08 1333 0,03 0 240 180 28 0,2
Hroro: 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a nenn:| 2690 795 90,28 299 2277,3 1,27 64,9 0,84 14,75 1701,8 1743 389,5 21,17
Hopma no Canddun| 2400 47 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpumepHoe mepcreKTHBHOE MEHIO HA JIeTHe-0ceHHuii mepuon 2 Hexenst ISITHULA 7-11 aer

Ne pent. HaunmeHoBaHHe nmpoaykTa Macca (r.) Iumesbie Bemecrsa (r.) | KKAJIL Buramuns! (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
b XK Yy B 6 A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Nel65 Cyn MOJIOYHBIH ¢ MaKap. W3/eIHsIMH 250 7,12 12,3 25 192,5 0,8 1,17 0,05 0,3 170 171 25 0,5
Ne97 Byrep6poz (ciuB. Maciio, chip) 30/.10/20 7,4 13,7 14,8 212 0,04 0,1 0,11 0,5 187 139 14 0,5
Ne499 Kakao ¢ mosokom 200 5 4.4 35.2 186 0,06 1.7 0,03 0 163 150 39 1,3
Nel08 Xne6 neHuYHbIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
530 19,82 30,76 89,6 662,5 0,95 2,97 0,19 1,3 530 492,5 85 2,8
3aBTpak Ne2
Nel12 DpyKThI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Oben
Nel7 Canar (cBexue orypiisi) 80 0,6 8 1,6 81 0,02 4 0 3,6 14,4 26,4 10,4 0.4
Nel55 Cyn ¢ nepioBoit kpymoi 250 6,4 20 6,8 120 0,1 3 0 9.4 30 166 61 1.4
Ne381 HIxuuens 90 14,1 0,9 15,3 277,6 0,07 0,7 0,04 0,52 38 173 27 15
No237 Kama rpeuneBas pacceimyaras 150 8,5 7.8 37,0 253,0 0,2 0,0 0,0 0,6 14,2 20,2 135,0 4,5
No507 Komnor (cBexue ppykThi) 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
Nell0 Xneb u/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27,4 2.1
870 38,1 37,8 125,8 1038,2 0,57 12 0,08 15,42 144,6 503,6 274,8 11
Monguux
Ne313 3anekaHKa TBOPOXKHAS 130 3:7 5,6 25,1 174 0,04 0,09 0,09 o,u 35,3 88.6 16,6 0,7
Ne501 Kodeiinblit HATUTOK ¢ MOIOKOM 200 2,9 0,1 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,1
330 8,6 5,7 41 253 0,08 1,39 0,11 0,3 161,3 178,6 30,6 0,8
VaxuuNel
Ne106(6) Orypel cBexHii (Hape3ka) 60 0,6 0,08 2 11,2 0,02 8 0 0,08 18,4 33 112 0,5
No398 ITeyeHp wO-CTPOraHOBCKH 90 16,4 11,2 3,5¢ 174,2 0,2 0,6 6.5 44 18,8 258 147 5.4
No429 Kaprodensnoe mope 150 3,15 6,6 26,3 138,0 0,13 5.1 0,0 0,15 39,0 85.5 28,5 1,05
Ne503 Kucenb 200 1.4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Nell10 Xneb6 4/6 40/30 53 0,7 275 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 232 1,9
570 26,85 18,58 59,3 585,7 0,44 13,7 6,54 5,53 972 203,58 | 209,9 8,95
Yoxun Ne 2
Ne516 KHC10 MOIOYHBIH TPOIYKT 200 2.7 5 8 100 0,08 133 0,03 0 240 180 28 0,2
200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a nenn:| 2700 96,87 98,14 344,3 | 27774 2,16 41,39 6,95 23,35 1211,1 | 1590,28 | 652,3 28,35
Hopma no Canllun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12
HUroro 3a 10 gueii:| 23970 753,75 | 763,13 | 3145,94 | 22263,9 | 11,922 | 526,59 | 120,845 | 136,05 | 11292,8 | 14360,8 | 3951,2 | 216,52




