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IIpumepHoe nepcrneKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 1 Hegeass IOHEJAEJIBHUK 7-11 aer

Ne pen. HaumeHoBaHHe NMPOAYKTA Macca (r.) [Inmesble BemecTsa (I.) KKaJI Buramunbl (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
b XK y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Nel65 Cyn MOJIOYHBIH C MAKpOHAMH 250 7,12 12.3 25 192,5 0,8 1,17 0,05 0,3 170 171 25 0,5
Ned95 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0.4
Ne93 ByTep6poa (CITHBOYHOE MACJIO) 40 1,6 16,7 10 197 0,02 0 0,12 0.4 6 17 3 0,3
Ne108 X1e6 mueHuYHbIH 30 2,43 0,3 14,6 72 0,11 0 0 1.1 20 65 14 1,1
HTOrO: 520 12,65 30,6 65,5 542,5 0,97 2,47 0,18 1,8 323 346 57 2,3
3aBTpak Ne2
Ne518 Cok  (¢hpyxroBbIif) 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Ne590 Konaur. usnenus (63 kpema) 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 2,2 10 1,8 0,16
HTOro: 230 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 B 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
OGex
Nel07 (6) |Orypen conéuslit (Hape3ka) 60 0,42 0,06 1,02 10,4 0,001 3 0 0,06 3.8 14,4 8.4 0,36
Nel39 [I{x ¢ KBallleH.KamyCTON 250 1,8 5.8 6,9 88 0,04 14,5 0 2.7 39 51 24 0,8
No381 Kotera MsicHast 90 14,1 0,9 15,3 277,6 0,07 0,7 0,04 0,52 38 173 27 1,5
Ne237 Kamra rpeyHeBas paccoinyaras 150 8,5 7.8 37,0 253,0 0,2 0,0 0,0 0,6 14,2 202,0 135,0 4,5
Ne508 Kommor (13 cyXoppyKTOB) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
Nell10 Xneb 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 151 26 102 27,4 2,14
HTOro: 850 33,32 15,46 | 129,22 | 849,6 0,481 18,7 0,08 4,98 149 561,4 228,8 10,8
IMoaanuk
Ne559 Bynouka "BecHymika" 60 4,7 3,7 34,2 189 0,06 0 0,03 0,7 10 38 7 0,6
Ne501 Kodeiinplif HAMHTOK C MOJOKOM 180 2,6 2,7 14,5 64 0,03 1,16 0,01 0 113 81 12,6 0,08
Nell2 DpyKThI (110 CE30HY) 100 0,4 0 9.8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2
HTOro: 340 7,7 6,4 58,5 300 0,12 11,16 0,04 0,9 139 130 28,6 2,88
Yoxun Ne 1
Ned4 Canat "ButaMUHHBIN" 80 1,28 5.68 4,72 75.2 0,02 17,4 0 2,56 36,8 27,2 13,6 0,72
No343 Prifba TyméHHas ¢ OBOILAMH 110 8.4 4,5 3,9 91,8 0,07 4 0,008 3,6 30 173 33,3 0,68
Ned29 KaprodensHoe mope 150 3.15 6,6 26,3 138,0 0,13 5.1 0,0 0,15 39,0 85.5 28,5 1,05
No492 Yaii ¢ caxapoM 200 0,8 0,2 0,16 28 0,1 0,4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nel10 Xneb u/6 40/30 5,3 0,7 27,5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 232 1,9
HUTOro: 610 18,93 17,68 62,58 473,3 0,41 26,9 0,048 7,21 165 401,2 116,2 7,63
VxuanaNe2
Ne516 K#Cito MOJIOUHBIN IPOAYKT 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Bceero: 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
HTOrO 3a AeHn:| 2750 79,82 75,83 335,6 | 24099 | 2,091 64,63 0,388 15,37 1032,2 | 1628,6 | 4604 26,77
Hopma no Canllun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




TIpuMepHOe NepreKTHBHOE MeHI0 3uMa- BecHa 1 nenenis BTOPHUK 7-11 aer
Ne pent. HaunmMeHoBaHHe NPOAYKTA Macca (r.) ITumessie Bemecrsa (r.) |KKAJL Buramunsi (Mr %) Mumnep. Bem.  (mr.%)
b XK y B € A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne268 Kaia pucoBasi MOJIOYHAs 250 6,9 10,8 40 286 0,07 1,9 0,05 0,22 178 190 39 0,5
Ne97 ByTtep0Opoz (CIuB. MAacio,ChIp) 30/.10/20 7.4 13:7 14,8 212 0,04 0,1 0,11 0,5 187 139 14 0,5
Ned95 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,3 15,9 81 0.04 1.3 0,01 0 127 93 15 0.4
Nel08 Xi1ed nmueHUYHbINH 30 2,43 0,3 14,6 72 0,11 0 0 1,1 20 65 14 1,1
HWroro: 540 18,23 26,1 85,3 651 0,26 3,3 0,17 1,82 512 487 82 2,5
3aBTpak Ne2
Nel12 OpyKTHI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Uroro: 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Oben
Ned5 Cauiat (kBaleHas Kamycra, JIyk) 80 1,6 1,1 3 109 0,02 18,9 0 4,5 43 32 15 0,6
Nel150 Cyn pbIOHBIH C IIEPIOBOH KPYIOH 250 9.8 4.8 15,1 143.5 0,18 12,1 0,04 0.35 43,2 185 57 1,5
Ne398 [TeueHb MO-CTPOraHOBCKH 90 16,4 112 35 174,2 0,2 0,6 6.5 4.4 18.8 2,58 147 5.4
Ne291 MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,6 0,67 29 145,0 0,06 0,01 0 0,8 57 5.7 35,7 0,8
Ne508 Komrmort (cyxodppyKTsl) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 74 1,5
Nell10 Xne6 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1.1 26 102 27,4 2.1
Hroro: 870 41,9 18,67 119,6 892,3 0,59 32,11 6,54 11,15 216 346,28 | 289,1 | 11,9
IMongauk
Ne313 3anekaHka TBOPOXKHAs 130 5,7 5.6 25,1 174 0,04 0,09 0,09 0,3 353 88.6 16,6 0,7
Ne501 KoeitHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2.9 0,1 159 79 0,04 13 0,02 0 126 90 14 0,1
Hroro: 330 8,6 5,7 41 253 0,08 1,39 0,11 0,3 161,3 178,6 30,6 0,8
Vaxun Nel
Ne301 OmJieT HaTypasIbHbINR 150 12,9 20 34 243 0,08 0,04 0,3 0.7 121 230 18,3 2.3
Ne405 dujie KypHlbl B CO¥CE 90 10,2 10,1 3 144 » 0,01 1,7 0,02 0,37 25.5 67,5 12# 0,7
Nel07 (6) |Orypen conénbiii (Hape3ka) 60 0,42 0,06 1,02 10,4 0,001 3 0 0,06 3.8 14,4 8.4 0,36
Ne518 Cok  GpyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Nel10 Xneb 4/6 40/30 53 0,7 27,5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 23,2 1.9
HUroro: 570 29,82 31,06 35,12 629,7 0,201 8,74 0,32 2,03 184,3 3944 61,9 8,06
Voxun Ne2
No515 MoJ10K0 KUTISTYEHOE 200 5.8 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
HUroro: 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Bceero:| 2710 105,15 | 86,83 | 311,22 2670 1,251 58,14 7,18 16,1 1351,6 | 1618,28 | 515,6 | 28,06
Hopma no Caullun| 2400 71 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpumepHoe mepcneKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 1 Hepeass CPEIA 7-11 ser

Ne pent. ~=»=Sa=cum==a NMPOAYKTA Macca (r.)] IMumeBsie BemecTBa (I.) KKaJl. Buramunsl (Mr %) Musep. Bem. (mr.%)
3aBTpak Nel b K 24 B C A E Ca P Mg Fe
Ne267 Karua nmeHHas MOJIO4YHast 200 7,7 9.4 35,7 203 0,01 1,4 0,06 0,1 144 193 43 1,2
N300 sliino Bap&noe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 0,1 0,8 22 76,8 4.8 1
Ne96 Byrep6pox (ciuB. Macio, NOBUAIO) 30/.10/10 1.9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0.2 6 12 3 0.4
No494 Yaii ¢ caxapoM H JUMOHOM 200 0,00 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
Nel08 X1e0 mIeHuYHbIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 055 10 32,5 7 0,5
HUroro: 520 14,98 18,16 84,68 515 0,11 4,3 0,19 1,6 196,2 318,3 59,8 3,5
3aBTpak Ne2
No518 Cok (pyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 - 0 0 14 0 0 2,8
Ne590 Konaurepckue uaenus 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 22 10 1,8 0,16
Uroro: 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
Oben
Ne59 Canar (cBEkJIa, YECHOK) 80 1,2 8 6.8 94 0,01 4.4 0 3.6 29,6 32,8 16,8 1,12
Nel34 PacconbHuk "JIeHuHrpackun” 250 2,1 5.3 16,2 121,0 0,1 1.1 0,0 2.4 155,0 63,0 26,2 0.9
Ne367 ['yJisitn U3 rOBSAMHBI 90 15,4 16,5 3,1 2220 0,05 0.9 0,03 0,5 12,7 161 22,5 2.4
Ne429 KaprodenbHoe mope 150 3.15 6,6 26,3 138.,0 0,13 53 0,0 0,15 39.0 85,5 28.5 1,05
Ne508 Komrot (cyxodpyKTs) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
Nel10 Xne6 u/6 40/60 8 0,9 42 210.,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27,4 2,1
Uroro: 870 30,3 37,25 121,4 895,6 0,41 18,6 0,07 757 290,3 463,3 128,4 9,09
Ioannux
No533 Bynouka "IlIkosnpHas" 130 6,18 12.3 34 209 0,21 2.5 0,13 2,6 248 261 40 1.5
Ne503 Kucens 200 1,4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Hroro: 330 7,58 12,3 34 331 0,21 2,5 0,13 2,6 249 261 40 1,6
Yoxun Ne 1
107 (6) Kykypy3a K@ CepBHpPOBaHHAS 60 3,9 1.2 135 L 74 0 0 0 0,1 7.9 58 » 18 0,8
No381 burtouku 90 14,1 0.9 15,3 277,6 0,07 0.7 0,04 0,52 38 173 27 1.5
Ne241 Kaima nepsioBas 150 4,5 6,7 31,5 209 0,04 0 0,04 0,6 19.5 159 19,5 0,9
No492 Yaii ¢ caxapoM 200 0.8 0,2 0,16 28 0,1 0.4 0 0 39,2 33 ¥7.6 3,28
Nell10 Xned /6 40/30 5,3 0,7 27,5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 232 1,9
Hroro: 570 28,6 9,7 87,96 728,9 0,3 1,1 0,08 212 124,6 505,5 105,3 8,38
Voxun Ne2
Ne516 Kuc10 MOTOYHBINA TPOLYKT 200 5,8 5 8 100 0,08 1.4 0,04 0 240 180 28 02
Beero: 200 5,8 5 8 100 0,08 14 0,04 0 240 180 28 0,2
Hroro 3a nenp:| 2710 88,68 83,1 347,84 2715 1,14 31,9 0,51 14,5 1116,3 | 1738,1 363,3 25,73
Hopma no Canllun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IpumepHOE NEpHEKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 1 meneas YETBEPT 7-11 aer

Ne pen. HaunmeHoBaHHE NPOAYKTA Macca (r.) | ITumessie Bemectna (r.) | KKAJL Buramunas! (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
b K 4 B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Ne 1
No262 Kaiiia MaHHast MOJIOYHast 250 7.8 0,97 38,6 269 0,1 1,72 0,06 0.6 166 151 23 0,5
Ne495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 155 13 15,9 81 0,04 1.3 0,01 0 127 93 15 0,4
Ne81 Byrep6po (CauB. Macio, Chip) 30/10/20 5 8.1 7.4 123 0,02 0,1 0,06 0,3 137 99 10 0,3
Ne108 X1e0 miIeHHYHbIA 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32.5 7 0,5
Hroro: 540 14,6 10,73 76,5 545 0,21 3,12 0,13 1,4 440 375,85 57 17
3aBTpak Ne2
Ne517 Horypr 180 9 377 15 156 0,05 1 0,03 0 214 163 25 0,1
Ne590 KoHauTepcKue U31eus 20 0,42 0,49 11,6 52.5 0,01 0 0 0,48 2.2 10 1,8 0,16
Hroro: 200 9,42 6,19 26,6 208,5 0,06 1 0,03 0,48 216,2 173 26,8 0,26
Obex
No6 1 Canat (MOPKOBb, FOPOLIEK 3€JIEHbIH) 80 1,58 8.08 4,7 97,6 0,05 3.7 0 3.8 17,6 42.4 21,6 0,48
Nel46 Cyn ¢ k1énkaMu 250 1.2 2,6 8,7 63.3 0,06 10,8 40,2 1.2 10,8 40,2 16,8 0,6
No343 Priba TyméHasi ¢ OBOLIAMH 110 8.4 4,5 39 91,8 0,07 4 0,008 3,6 30 173 33.3 0,68
Ne508 Komrot (cyXxohpyKThi) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 74 1,5
Ne240 Puc oTBapHOH 150 3.7 6,1 372 219 0,003 0 0,04 0,3 5 80 26,2 0,5
Nel10 Xieb 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 i 26 102 27,4 271
Uroro: 890 23,38 22,18 158,6 792,3 0,313 19 40,248 10 117,4 456,6 132,3 5,86
HoagHuk
Ne317 [Ty nvHT U3 TBOpOra 130 5,7 5,6 25,1 174 0,04 0,09 0,09 0,3 35,3 88.6 16,6 0,7
No518 Cok  (pykTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Hroro: 330 6,7 5,8 25,3 266 0,06 4,09 0,09 0,3 49,3 88,6 16,6 3,5
Yoxun Nel
Nel07 (&) |Orypenu conénplii (Hapeska) 60 0,42 0,06 1,02 10,4 0,001 3 0 0,06" 3.8 144 8.4 0,36
Ne405 duie Kypulbl B COyce 90 10,2 10,1 3 144 0,01 1,7 0,02 0,37 255 67.5 12 0,7
Ne429 KaprodenbHoe niope 150 3,15 6,6 26,3 138,0 0,13 5.1 0,0 0,15 39,0 85,5 28.5 1,05
Ne501 Kodelinplli HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,9 0,1 15,6 79 0,04 123 0 0 126 90 14 0,1
Nel10 Xneb 4/6 40/30 5.3 0,7 27.5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 232 1,9
HUroro: 570 21,97 17,56 73,42 511,7 0,271 1 0,06 1,48 214,3 339,9 86,1 4,11
Vo Ne2
Ne516 K#CIT0 MOJTOYHBIA TPOLYKT 200 5.8 5 8 100 0,08 1.4 0,04 0 240 180 28 0,2
Bcero: 200 5,8 S 8 100 0,08 14 0,04 0 240 180 28 0,2
HTOr0 32 eHb: 2730 74,8 67,46 | 368,42 2376 0,994 39,71 40,598 13,66 | 1277,2 | 1613,6 | 346,8 15,63
Hopma no Caunllun 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpumepHoe mepcneKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 1 nenens IIATHULA 7-11 aer

Ne pen. HanmeHOBaHHE NPOAYKTA Macca (r.] ITmmessie BemectBa (r.) | KKAJL Buramunsl (Mr %) Musep. Bem. (mr.%)
b K y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
No272 Kara rpeuseBast MOJIOUHas 250 3,25 0,61 89.8 342 0,07 0,87 0,04 0,5 50 181,2 68,7 2
Ne499 Kakao ¢ MOJoKOM 200 5 4,4 35,2 186 0,06 17 0,03 0 163 150 39 1,3
Ne97 ByTepOpos (CITHBOYHOE MacIo, ChIp) 30/.10/20] 3,6 0,13 10,2 147 0 0,07 0,08 0,35 130 97 9,6 0,34
Nel08 X1eb nueHuYHbINR 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
uroro:| 540 12,15 5,5 149,8 747 0,18 2,64 0,15 1,35 353 460,7 124,3 4,14
3aBTpak Ne2
Nel12 OpyKTHI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Uroro:| 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Oben
No73 Canat (MOPKOBB, KyKypy3a KOHCEDB.) 80 2.5 5.5 17,5 77,6 0,07 8,1 0 2,5 16 69 27 1,04
Nel44 Cyn ropoXoBbIH 250 2.3 43 15,1 128,0 0,2 8.7 0,0 0,2 19,0 65,0 25,5 7.3
Ne407 Pary ¢ ¢uie Kypuibl 200 15,8 16,4 18,1 183,5 0,14 12,0 0,02 3,5 28,5 158 44,5 2
Ne508 Komnot (cyxodpyKTbl) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
Nel10 Xneb 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 274 2,1
uroro:| 830 29,1 27,05 119,7 709,7 0,53 29,3 0,06 7,32 117,5 413 1314 13,94
Honaauk
Ne551 [[fapsioTka ¢ s16;10KaMu 100 2,6 71 26,2 368 0,05 2,3 0,03 0,4 19 29 7 1
Ne518 V3Bap MMIOBHHKA 200 0,7 0,3 22,8 97 0,01 70 0 0 12 3 3 1,5
uroro:| 300 3,3 8 49 465 0,06 72,3 0,03 0,4 31 32 10 2.5
Yaxun Nel
Ne525 [TeslbMEHH CO CMETaHOU 200/30 21,3 16,6 39,1 307 0,15 0,6 0,05 1,3 22 195 27 2.5
Ne495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1.3 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0,4
Nel10 Xne6 4/6 40/30 5,3 0,7 2755 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 23,2 1,9
uroro:| 500 28,1 18,6 82,5 528,3 0,28 1,9 0,06 2,2 169 370,5 65,2 4,8
VxuH Ne2
No515 MOJIOKO KHTITYEHHOE 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Uroro:| 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a nenn:| 2570 76,15 64,45 429,6 2588 1,17 117,47 0,33 12,07 948,5 | 1488,2 | 382,9 30,18
Hopma no Caullnn| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IpumepHoe NepcreKTHBHOE MeHI0 3uMa- BecHa 2 Heaeass IOHEAEJIBHUK 7-11 aer

Ne pen.  |HammeHoBaHHe NpOAyKTa Macca (r.)| ITmmessie Bemectna (r.) | KKAJL Butamunsi (Mr %) Mnusnep. Bem. (mr.%)
b XK Yy B € A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne295 MakapOoHBI C CHIPOM 200/20 7.4 14,5 43,2 274 0,08 2,05 0,06 0,24 194 202 42 0,5
Ne499 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5 44 35,2 186 0,06 1,7 0,03 0 163 150 39 1.3
Ne96 ByrepOpoa (ciuB.Maciio, OBHLIO) 30/.10/10 1,9 3.8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0.4
Ne 300 Slifno BapEHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 0,03 0 0,1 0,2 22 7 5 1
Nel08 Xi1e0 MuIeHHYHbIH 30 0.3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0.5 10 32,5 7 0,5
Hroro: 540 19,7 27,66 112,2 711 0,24 3,85 0,22 1,14 395 473,5 96 3.7
3aBTpakNe2
No518 Cok  (pyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 - 0 0 14 0 0 2.8
Ne590 Konaurtepckue u3aenus 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 2,2 10 1,8 0,16
Hroro: 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
Oben
No59 Cautat (CBeKJIa, YECHOK) 80 1:2 8 9,8 94 0,01 4.4 0 3.6 29,6 32,8 16,8 5
Nel139 [Iu ¢ KBaIIEHOW KAIyCTOH 250 1,8 5,8 6.9 88 0,04 14,5 0 2.7 39 51 24 0,8
No343 Priba TyiéHas ¢ OBOILIAMHU 110 8.4 4,5 3,9 91.8 0,07 4 0,008 3,6 30 173 33,3 0,68
No429 KaprodenbHoe nope 150 3,15 6.6 26.3 138,0 0,13 5,1 0,0 0,15 39,0 85.5 28.5 1,05
No508 KoMnot (cyxopyKThi) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1:5
Nel10 Xneb6 4/6 40/60 8 0.9 42 210,6 0,12 0 0 1.1 26 102 27,4 2:1
Uroro: 890 23,05 25,8 115,9 713,4 0,38 28,5 0,048 11,15 191,6 463,3 137 7,23
HMoagauk
No317 [TyauHr U3 TBOpOra 130 57 5,6 25,1 174 0,04 0,09 0,09 0,3 35,3 88,6 16,6 0,7
Ne503 Kucens 200 1,4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Hroro: 330 7,1 5,6 25,1 296 0,04 0,09 0,09 0,3 36,3 88,6 16,6 0,8
YaxuuNel ) -
Ne301 OmsieT HaTypaIbHbIH 150 12,9 20 3.4 243 0,08 0,04 0,3 0,7 121 230 18.3 23
Ne404 Kypuia otBapHas 90 211 14,6 0,45 219 0,04 4,23 0,02 0,5 32 141 20,4 1.35
Nel07 (6) |Orypeu conénblit (Hapeska) 60 0,42 0,06 1,02 10,4 0,001 3 0 0,06 3.8 14,4 8.4 0,36
No495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1.3 15,9 81 0,04 13 0,01 0 127 93 15 0.4
Nel10 Xned 4/6 40/30 53 0,7 275 140,3 0,09 0 0 0.9 20 82,5 23,2 1,9
UTtoro: 570 41,22 36,66 48,27 540,7 0,251 8,57 0,33 2,16 303,8 560,9 85,3 6,31
YxuaNe 2
Ne516 KiiCJT0 MOJIOYHBIH MPOAYKT 200 27 5 8 100 0,08 133 0,03 0 240 180 28 0,2
Hroro: 200 27 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bceero 3a genn:| 2750 84,7 1014 321,3 | 2389,6 1,0 46,3 0,7 15,2 11829 | 1776,3 | 242,3 | 21,2
Hopma no Caunllun| 2400 77 79 335 2350 1.2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpumepHoe nepcrneKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 2 Hegeias BTOPHUK 7-11 aer

Ne pen. |HammeHoBaHHe NpoayKTa Macca (r.)) Iumessie Bemecrtna (r.) | KKAJL Butamunbl (Mr %) Musep. Bem. (mr.%)
b XK y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Nel64 Cyn MOJIOYHBIH € MIIEHHOH KPyIOH 250 6 74 20,6 164,7 0,07 1,6 0,05 0,07 194 170 38,7 0,3
Ne96 BytepOpox (Macio CiuB., OBHJIO) 30/.10/10 1,9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0,4
Ne501 Kodeiinplii HAMUTOK 200 2,9 0,1 15,6 79 0,04 1.3 0 0 126 90 14 0,1
No108 X1e6 nimeHHYHbINH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
Hroro: 530 11,1 11,36 69,7 431,7 0,18 3 0,08 0,77 336 304,5 62,7 1,3
3aBTpak Ne2
Nell12 OpyKTHI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Wroro: 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
OGen
Nel58 Cyn anma Ha MsICHOM OyJIbOHE 250 10,3 11 74,2 109 0,33 24,3 0 5;7 54 212 79 3.3
Ne381 [IHumens 90 14,1 0,9 15,3 277,6 0,07 0,7 0,04 0,52 38 173 27 1.5
Ne423 Kamycra Tyménas 150 0 0,36 4,68 75.6 0,5 20,4 0,03 0,84 732 66 18,8 1.2
No508 Komrnot (cyxodpykTs) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1.5
Nel10 Xnebd 4/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27,4 2:1
Hroro: 790 329 13,16 163,18 | 782,8 1,03 45,9 0,07 8,16 219,2 572 159,2 9,6
Moaauuk
Ne551 [lapnotka ¢ si610kaMu 130 2,6 il 26,2 368 0,05 2.3 0,03 0.4 19 29 7 1
Ne501 KodeiHplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 2,9 0,1 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,1
Hroro: 330 5,5 7,8 42,1 447 0,09 3,6 0,05 0,4 145 119 21 1,1
VoxuuNel
Ne76 Canar Bunerper 80 1,04 8.6 5.4 104 0,03 6,7 0 37 18,4 32 14,4 0,6
Ne336 Ppi0a npumnyieHHas 100 13,4 72 31 138 0,07 1.2 0,02 3,9 46 145 22 0,6
Ne429 KaprodenpHoe mope  # 150 3,15 6,6 26,3 138 0,13 5:1 0,0 0,15 39.0 85.5 28.5# 1,05
No518 Cok ¢pyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Nell0 Xneb u/6 40/30 53 0.7 2.5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82.5 232 1,9
HUroro: 600 23,89 23,3 62,5 612,3 0,34 17 0,06 8,65 1374 345 88,1 6,95
VixkuuNe 2
No516 _N:o:o MOJIOYHBIH NPOAYKT 200 2.7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Uroro: 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a genn:| 2650 76,89 60,92 366,08 | 2511,8 1,76 80,83 0,29 18,78 1115,6 | 1552,5 383 23,75
Hopma no Caullun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpuMepHoe NepPCHEeKTHBHOE MeHIO 3uMa-BeHacHa 2 Heneas CPEJA 7-11 aer

Ne pen.  |HammeHoBaHHe MPOAYKTA Macca (r.) |[IumeBbie BemecTBa (T.) Buramunbi (Mr %) Musep. Bem. (mr.%)
b K Y KKAJL B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne262 Kaia ManHasi MOJIOYHas 250 7.8 9,7 38,6 269 0,1 1,72 0,06 0,6 166 151 25 0,5
Ne97 Bytepbpon (CauB. Macio, Chip) 30/.10/20 7,4 13,7 14,8 212 0,04 0,1 0,11 0.5 187 139 14 0,5
Ne494 Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200 0 0 15 61 0 3 0 0 14 + 2 0
Nel08 X1e0 MIeHuYHbIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
HUroro: 540 15,5 23,76 83,2 614 0,19 4,62 0,17 1,6 3772 326,5 48 1,9
3aBTpak Ne2
No517 Horypr 180 9 5.7 15 156 0,05 1 0,03 0 214 163 25 0,1
Ne590 KoHuTepckue U3eus 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 22 10 1,8 0,16
Hroro: 200 9,42 6,19 26,6 208,5 0,06 1 0,03 0,48 216,2 173 26,8 0,26
Oben
No353 Cenpab C JIyKOM 80 7.7 16,2 30,4 108.8 0,01 2,48 0,01 0.4 38,4 129 18,4 0,8
Nel32 Pacconbuuk "JlomMamHui" 250 6.7 14,8 44 129 0.1 1,77 0,1 0,95 176 170,5 29 0,7
No366 BedcrporaHos 90 20,4 18,6 3.24 181 0,06 0,9 0,009 0,6 36 123 26 2
Ne429 KaprodenbHoe mope 150 3,15 6,6 26,3 138,0 0,13 5.1 0.0 0,15 39,0 85,5 28.5 1,05
No508 Komrot (cyxodpyKTbl) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 74 1,5
Nel10 Xieb 4/6 40/60 8 0.9 42 210,6 0.12 0 0 El 26 102 27,4 2,1
HUroro: 870 46,45 57,1 172,94 | 8774 0,43 10,75 0,159 3,2 3434 629 136,3 8,15
HMonaauk
Ne313 3anexaHka TBOPOXKHAs! 130 5,7 5,6 25:1 174 0,04 0,09 0,09 0,3 35,3 88.6 16,6 0,7
No518 Cok (GpyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
. HUroro: 330 6,7 ‘5,8 25,3 266 0,06 4,09 0,09 0,3 49,3 88,6 16,6 3,5
Vaxun Nel
Nel07 6 |Orypeu conéHaiii (Hape3Ka) 60 0,8 0,8 2,8 ~21,3 0,009 12 0 0,56 8 28 & 12 0,64
Ne398 [TeueHs MO-CTPOraHOBCKH 90 16,4 112 35 174,2 0,2 0,6 6.5 44 18,8 2,58 147 5.4
No237 Kaia rpeyHeBast pacchinyaras 150 8,5 7,8 37.0 253,0 0,2 0,0 0,0 0,6 14,2 202,0 135,0 4,5
No494 Yaii ¢ caxapom U JUMOHOM 200 0 0 15.2 61 0 2,8 0 0 14,2 4 2 0.4
Nel10 Xeb u/6 40/30 53 0,7 27,5 140,3 0,09 0 0 0.9 20 82,5 232 1,9
Hroro: 570 31 20,5 86 649,8 0,539 15,4 6,54 6,46 75,2 319,08 | 319,2 12,84
Vixun Ne 2
No516 Kucii0 MOIOYHBIH MPOIYKT 200 2.7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Hro-o0: 200 2.7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a aeHb: 2710 111,77 | 118,35 | 402,04 | 2715,70 1,36 37,19 7,02 12,04 | 1301,30 | 1716,18 | 574,90 | 26,85
Hopma no Canllun 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12




IIpuMepHoe MepcneKTHBHOE MeHIO 3uMa-BecHa 2 Heaeas YETBEPI' 7-11 aer

Ne pen.  [ioBaHHe NMPOAYKTA Macca (r.] ITumessie Bemecrsa (r.) | KKAJL Buramuns! (Mr %) Munep. Bem. (Mr.%)
b XK Y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Nel64 Cy1m MOJIOYHBIH ¢ pHCOBOH KpYIOH 250 6 7.1 20,6 164,7 0,07 1.6 0,05 0,07 194 170 38,7 0,3
Ne96 BytepOpozx (CIUB. MacJio, NOBHIO) 30/.10/10 1,9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0,4
Ne499 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5 4,4 352 186 0,06 1.7 0,03 0 163 150 39 1.3
Nel08 Xneb nieHuYHbIN 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
Hroro:{ 530 13,2 15,66 89,3 538,7 0,2 3.4 0,11 0,77 373 364,5 87,7 2,5
3aBTpak Ne2
No518 Cok ¢pyKTOBbIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2.8
Ne590 Konnurepckue u3ie/us 20 0,42 0,49 11,6 52.5 0,01 0 0 0,48 22 10 1,8 0,16
Hroro: 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
Oben
Nel07 (6) |I[Tomumop conéHblii (Hapes3Kka) 60 0,6 0,6 2.4 16 0,006 9 0 0,42 6 21 9 0.4
Nel31 CBEKOJIBHUK 250 2.9 4,45 12 97 0,06 9,2 0,2 0,25 277 160 31 LS
Ne396 JXapkoe no-goMalHeMy ¢ Kypuieh 230 18,1 19 21 226,0 0,15 13,6 0,03 4,07 33 182 51,2 2.3
No508 Komrot (cyxodpyKTbl) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 15
Nel10 Xed 4/0 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27,4 2.1
Hroro:{ 840 30,1 24,95 104,1 659,6 0,346 32,3 0,23 5,84 370 484 125,6 7,8
HMonaauk
Ne533 bynouka "[lIkonpHas" 130 6,18 2.3 34 209 0,21 2.5 0,13 2,6 248 261 40 15
No515 MoJ10KO KHIISTYEHOE 200 5.8 5 9,6 106 0,08 2.6 0,04 0 240 180 28 0,2
WUroro:| 330 11,98 17,3 43,6 315 0,29 5.1 0,17 2,6 488 441 68 1,7
VYaxuna Nel
N6 Cauar (kamycra 6/k, s16710k0) 80 0,9 8 5,04 96 0,02 15,1 0 3,6 25 16 9,6 0,9
Ne337 Pri0a 3areuéHHas B oMJIeTe 200 13,1# 18,1 13,5 2740 0,09 0,47 0,30 Oe7 124 123 18.8 0,23
Ned92 Yaii ¢ caxapom 200 0.8 0,2 0.16 28 0.1 0.4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nel10 Xned 4/6 40/30 5.3 0,7 215 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 232 1.9
Hroro:| 550 20,1 27 46,2 538,3 0,3 15,97 0,3 52 208,2 254,5 69,2 6,31
Voxuna Ne2
Ne516 Kucio MOIOuHBIN IPOYKT 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Hroro:| 200 2.7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a genb:| 2670 79,5 90,6 303 2296,1 1,246 62,1 0,84 14,89 1695,4 1734 380,3 21,5
Hopma no Canllun| 2400 77 79 335 2350 12 60 57 15 1100 1190 250 12




TIpuMepHoe NepcneKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 2 Heneas IIITHALA 7-11 qer

Ne pen. HaunmeHoBaHMe NPOAYKTA Macca (r.)| INmmessie Bemecta (r.) | KKAJL Buramusbl (Mr %) Musep. Bem. (mr.%)
) XK y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Nel64 Cy1 MOJIOUHBIH € Makap. U3J. 250 6 7,1 20,6 164,7 0,07 1,6 0,05 0,07 194 170 38,7 0,3
Ne97 Byrepbpox (ciuB.Macio, Chip) 30/.10/20 7,4 13,7 14,8 212 0,04 0,1 0,11 0,5 187 139 14 0,5
Ne499 Kakao ¢ MOJIOKOM . 200 5 4,4 352 186 0,06 1,7 0,03 0 163 150 39 1,3
Nel108 Xieh mueHuYHbINH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
Hroro: 530 18,7 25,56 85,2 634,7 0,22 3,4 0,19 1,07 554 491,5 98,7 2,6
3aBTpak Ne2
Nell2 OpyKTHI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
HUroro: 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Oben
Ne48 Cauiar (kBalleHas Kamycra) 80 1,28 8,08 2.4 87,1 0,01 15,1 0 3,6 344 25,6 12 0,48
Nol55 Cyn ¢ nepioBo# Kpynon 250 6,4 20 6,8 120 0,1 3 0 9,4 30 166 61 1.4
No381 [aunens 90 14,1 0.9 15,3 277,6 0,07 0,7 0,04 0,52 38 173 27 1,5
Ne237 Kaiia rpeqHeBast pacchlnyaras 150 8.5 7,8 37,0 253,0 0,2 0,0 0,0 0,6 14,2 20,2 135,0 4,5
No518 Cok  (bpyKTOBBIi) 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Nel10 Xie6 u/6 40/60 8 0,9 42 210,6 0,12 0 0 1,1 26 102 27,4 2.1
Hroro: 870 39,28 37,88 103,7 | 1040,3 0,56 22,8 0,08 15,22 156,6 486,8 262,4 12,78
MMongaux
No313 3anexaHka TBOPOXKHAs 100 5,7 5.6 25,1 174 0,04 0,09 0,09 0,3 35,3 88,6 16,6 0.7
Ne501 KogeiiHplif HATUTOK C MOJIOKOM 200 2,9 0,1 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,1
HWroro: 300 8,6 5,7 41 253 0,08 1,39 0,11 0,3 161,3 178,6 30,6 0,8
YaxuuNel
Nel07 (6) IMomumop CoNEHBIH (Hape3Ka) 60 0,42 0,06 1,02 10,4 0,001 3 0 0,06 3,8 14,4 8.4 0,36
Ne398 ITeyeHp MO-CTPOTraHOBCKH 90 16,4 11,2 3,5 174,2 0,2 0,6 6,5 4.4 18,8 2,58 147 5.4
Ne429 KaprodensHoe nmope 150 3,15 6,6 26,3 138.0 0,13 5,1 0.0 0,15 39,0 85.5 28,5 1,05
No503 Kucenb 200 1.4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Nel10 Xnebd u/6 40/30 5.3 0,7 27.5 140,3 0,09 0 0 0,9 20 82,5 23,2 1,9
Hroro: 570 26,67 18,56 58,32 584,9 0,421 8,7 6,54 5,51 82,6 184,98 | 207,1 8,81
Voxua Ne 2
Ne516 Kucno MONMOYHBIN TPOLYKT 200 2,7 5 8 100 0,08 133 0,03 0 240 180 28 0,2
Hroro: 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bceero 3a aenb:| 2670 80,75 93 316,82 | 25729 | 1,401 54,12 6,95 22,9 1232,5 | 1553,88 | 650,8 29,79
Hopma mo Caullun| 2400 77 79 335 2350 1,2 60 57 15 1100 1100 250 12
Wtoro 3a 10 xueii:| 26680 | 829,64 | 829,76 | 3469,39|24550,6| 13,323 | 590,83 | 64,673 | 154,79 | 12035,3 16162,6| 4259,8 | 247,97




