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IIpumepHoe mne

cnexkTHBHOEe MeHI0 3uma-BecHa 1 Heneas [IOHEJIEJIBHUK 12-18 aer

Ne pen. |HammeHoBaHMe NpoaykTa IMumeBbie BemecTna (T.) Buramunsb (Mr %) Musnep. Bem. (mr.%)
b XK Y |[kxkaxn B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Ne 1
Nel65 Cy1l MOJIOUHBIHA ¢ MaKapOHHBIMHU U3, 300 8,5 7.8 28 218 0,08 1,3 0,06 0,3 246 205 31 0,5
Ne495 Yait ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1.3 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0.4
Ne93 Byrepbpox (¢ maciom.) 40 1,6 16,7 10 197 0,02 0 0,12 0,4 6 17 3 0,3
Nel08 Xi1e0 MueHUYHbIH 30 2,43 0,3 14,6 72 0,11 0 0 11 20 65 14 1.1
HUroro: 570 14,03 26,1 68,5 568 0,25 2,6 0,19 1,8 399 380 63 2,3
3aBTpak Ne 2
No518 Cok  ((dpyKTOBBIif) 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Ne509 Konaurepckue usnenus (6e3 kpema) 30 10 12,9 32,3 125 0,02 0 0 1,05 8,7 27 6 0,63
Hroro: 230 11 13,1 32,5 217 0,04 4 0 1,05 22,7 27 6 3,43
Ober
Nel07 (6) ;Orypen coiHblii (Hape3ka) 80 0,42 0,06 1,68 10 0,06 10 0 0,2 46 84 28 1,2
Nel39 1I{x c kBaiueHOH KamycToM 250 1,8 5,8 6,9 88 0,04 14,5 0 2,7 39 51 24 0,8
Ne381 Kotnera mscHasi 100 178 17,5 14,3 286 0,09 0 0,04 5 39 185 26 2.8
No237 Kama rpeuneBas pacceinyarast 180 10,2 9.4 44,4 303.6 0,2 0,0 0,1 0,7 17,0 242.0 162,0 5.4
Ne508 Komrior 43 cyxodpykroB 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
Nell0 Xneb u4./6. 80/80 12,5 1,53 60.3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
Hroro: 970 203,42 | 34,29 154,58 1025 0,65 25 0,09 10,44 213 759 296 15,54
TMoaanuk
Ne559 bynouka "Becnyinka" 60 4,7 3.9 34,2 189 0,06 0 0,03 0,7 10 38 7 0,6
Ne501 Kodeiinplii HAMTUTOK C MOJIOKOM 200 3.2 2,7 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,1
Nel12 OpykTh! (110 CE30HY) 100 0,4 0 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2
Hroro: 360 7,9 6.4 50,1 268 0,1 1,3 0,05 0,7 136 128 21 0,7
Vaxun Nel
Ne44 Canar "ButaMuHHBIA" 100 1,26 0,7 5,9 94 0,03 21,8 0 3.2 46 34 17 0,9
Ne343 Ppi0a Tyii€HHas C OBOILAMHU 130 10,3 5,5 4,8 112.2 0,08 5 0,009 4.4 36,6 211 40,7 0,55
Ne429 ITrope xaprodenbHoe 180 0,7 0,54 19,5 165,6 0,15 6.1 0 0,18 47 102 34,2 1.2
No492 Yaii ¢ caxapom 200 0,8 0,2 0,16 28 0,1 0,4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nell0 Xneb u./6. 70/60 10,03 1,27 52,2 203,1 0,17 0 0 1,54 36,5 149 71,3 32
HUroro: 740 23,09 8,21 82,56 602,9 0,53 333 0,009 9,32 205,3 529 180,8 9,13
Vikun Ne2
Kedup 200 5,8 5 8 100 0,08 1.4 0,04 0 240 180 28 0,2
Bceero: 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
HTOIO 32 eHb: 2840 202,74 80 363,74 | 2563,9 1,61 75,1 0,379 22,26 1193,3 1387 588,8 20,87
| Hopma no Caullun| 2700 90 92 383 2720 1,4 70 59 18 1200 1200 300 18




IIpumepHoe nepcneKTHBHOE MeHIO 3uMa-BecHa 1 Heneass BTOPHUK 12-18 ser

Ne pen. £ Macca (r.)| IMTumesbie BemectBa (r.) | KKAJL Buramunbl (Mr %) Mumnep. Bem.  (mr.%)
HanmeHoBaHue nNpoayKTa b XK b4 B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne268 Kaiua pucoBasi MoJiouHast 300 8.3 12,8 48,5 344 0,09 2,28 0,07 0,26 215 226 47 0,66
Ne97 Byrepbpoa (Macio ciuB., ChIp) 30/.10/10 7.4 13,7 14,8 212 0,04 0,1 0,11 0.5 187 139 14 0,5
Ned95 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 1.3 0,01 0 127 93 15 0.4
Nel108 X1e6 mImeHHYHBIH 30 2,43 0,3 14,6 72 0,11 0 0 1,1 20 65 14 1,1
Hroro: 580 19,63 28,1 93,8 709 0,28 3,68 0,19 1,86 549 523 90 2,66
3aBTpak Ne2
Nell2 DpyKTHI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Hroro: 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
O6en
Ne45 Canar ( 3 KBAIICHOM KaIlyCThI) 100. 1,6 15 3 109 0,02 18,9 0 4,5 43 32 15 0,6
Nel150  |Cyn peiOHBI# C epI0BOH KpyNoi 250 9,8 4,8 15,1 143,5 0,18 12,1 0,04 0,35 43,2 185 57 1,57
Ne398 [TedyeHp N0O-CTPOraHOBCKH 100/30 16,3 12,5 3,9 193,6 0,22 0,6 712 49 20,8 286 16,3 6
Ne291 MaxkapoHb! OTBapHbIE 180 6,7 0,8 35,9 174,0 0,1 0,0 0,0 0,9 6,8 42,8 9,7 1,0
Ne508  |Kommot (43 cyxodpykToB) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
Nell0 | Xune6 u./6. 80/80 12,5 1,53 60,3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
Hroro: 1020 47,4 20,73 145,2 957,5 0,71 32,112 7,24 12,49 185,8 742,8 154 14,47
Moaanuk
Ne313 3anekaHka TBOPOXKHAsI 120/30 12,8 20 19 339 0,04 0,4 0,13 0,46 198 231 25,3 0,6
Ne501 Kodeiinplii HANUTOK ¢ MOJOKOM 200 2,9 0,1 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,1
Hroro: 350 15,7 20,1 34,9 418 0,08 1,7 0,15 0,46 324 321 39,3 0,7
Vokun Ne 2
Ne301 OmJieT HaTypaIbHbIH 170 1,46 22,7 3.9 276 0,09 0,05 0,34 0,8 138 261 20,8 2,6
Ne405 ®uie KypHllbl B COyce 100/30 11,3 11,2 3.3 160 0,02 1,9 0,02 0,41 28,3 75 13,3 0,77
Nel07 6 |Orypen conénbiii (Hape3ka) 80 0,6 0,08 1,36 13,8 0,002 4 0 0,06 5,06 19,2 11,2 0,48
No518  |Cok  ((pyKTOBBIH) 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2.8
Nell0 | Xneb u./6. 70/60 10,03 1,27 52,2 203,1 0,17 0 0 1,54 36,5 149 71,3 3,2
Hroro: 710 24,39 35,45 60,96 744,9 0,302 9,95 0,36 2,81 221,86 | 504,2 116,6 9,85
Voxun Ne2
Ne515 MoJIOKO KUMISTYEHHOE 200 5.8 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Bceero:| 2960 113,72 | 109,68 | 365,06 | 30734 | 1,492 67,87 7,98 18,42 1271 1214 339 32
Hopma no Canllun| 2700 90 92 383 2720 1,4 70 59 18 1200 1200 300 18




IIpuMepHoe nepcreKTUBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 1 Hegeass CPEJIA 12-18

Ne pen. |HammenoBaHue mpoaykra Iumesble BemecTsa (T.) Buramunsi (Mr %) Musep. Bem. (mr.%)
3aBTpak Nel Macca (r.] b XK ¥ KKAJ.| B C A E Ca P Mg Fe
Ne267 Kama ninénnas MosouHast 250 9,7 1,18 44 254 0,02 1,8 0,07 0,2 180 240 53 1.5
Ne300 Slino Bapénoe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 0,1 0,8 22 76,8 4.8 1
Ne96 Byrepbpox (ciuB. Maciio, MOBHIO) 30/.10/10 1,9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0.4
Ne494 Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200 0,00 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
Nel08 Xne6 niIeHuIHbIH 30 0,3 0,36 14,6 2 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
Hroro: 570 16,98 9,94 92,98 566 0,12 4,7 0,2 1,7 232,2 365,3 69,8 3,8
3aBTpaxNe2
No518 Cox  (pyKTOBBIi 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2.8
Ne590 Konpurepckue uznenus 20 0,42 0,49 11,6 525 0,01 0 0 0,48 252 10 1,8 0,16
Oben Hroro: 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
Ne59 Canar (cBEkJ1a, YECHOK) 100 1,5 1,1 8.5 101 0,02 5.5 0 4,5 37 41 21 1.4
Nel34 Pacconpnuk "Jlenunrpaackui” 250 2.1 5.3 16,2 121,0 0,1 13 0,0 2,4 155.0 63,0 26,2 0.9
Ne367 ['yasimn U3 roBsiiuHbI 100 17 18,3 3.4 247 0,05 1 0,04 0,6 14,1 178 25 2,6
Ne429 KaprodensHoe nope 180 0,7 0,54 19,5 165,6 0,15 6,1 0 0,18 47 102 34,2 1:2
No508 Komnor (cyxodpykTsi) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 1 1,5
Nel10 Xn1eb 4/6 80/80 12,5 1,53 60,3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
Hroro:| 990 34,25 26,72 134,9 972 0,53 20,8 0,04 9,47 325,1 581 162,4 11,46
Moagnnk
No533 bynouka "llIxonapHas" 150 8.6 10,5 38 186 0,1 0,1 0,07 15 142 150 22 0,7
Ne503 Kucenb 200 1.4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Hroro:| 350 10 10,5 38 308 0,1 0,1 0,07 1,5 143 150 22 0,8
VaxunNel
107 (6) |Kykypy3a KOHCEpBHPOBAaHHAs 80 5.3 1.6 18 99 0 0 0 0,1 7.9 58 18 0.8
Ne381 Buzouku 100 1,78 17,5 |e 14,3 286 0,09 0 0,04 5 39 & 185 26 2.8
No242 Kamnra neproBast 180 5,4 8 37,6 251 0,5 0 0,05 0,7 23,4 191 23,4 1
Ne492 Yait ¢ caxapoM 200 0,8 0,2 0,16 28 0,1 0.4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nel10 Xieb u/6 70/60 10,03 127 522 203,1 0,17 0 0 1,54 36.5 149 713 3.2
Hroro:| 690 23,31 28,57 122,26 | 867,1 0,86 0,4 0,09 7,34 146 616 156,3 11,08
YoxuuNe2
Ne516 KucnomMonouHbiii pogyKT 200 2.7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2

Hroro:| 200 250 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2

Bceero 3a genn:| 3020 87,24 80,73 | 396,14 | 2813,1 1,69 57,3 0,43 20,01 1086,3 | 1892,3 | 438,5 27,34

Hopma no Canllun| 2700 90 92 383 2720 1,4 70 59 18 1200 1200 300 18




IIpumMepHoe nepcnekTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 1 Heneast UETBEPI 12-18 Jser.

Ne pen. HaumeHoBaHHE NPOAYKTA Macca (r.)|[InmmeBsie BemecTsa (r.) KKAJL. |Buramunsbi (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
b K b 4 B & A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Ne262 Kaiua manHas MojiouHast 250 7.8 0,97 38,6 269 0,1 1,72 0,06 0,6 166 151 25 0,5
Ne495 Yaif ¢ MOJIOKOM 200 LS 1,3 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0.4
Ne81 BytepOpoz (cauB. Maciio, CeIp) 30/10/20 5 8,1 7.4 123 0,02 0,1 0,06 0,3 137 99 10 0,3
Nel108 Xneb nieHaYHbIH 40 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0.5 10 32,5 ¥ 0,5
Hroro: 550 14,6 10,73 76,5 545 0,21 3,12 0,13 1,4 440 375,5 57 1,7
3aBTpakNe2
No517 Horypr 180 9 57 15 156 0,05 1 0,03 0 214 163 25 0,1
Ne590 Konnurepckue uzaenus 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 2.2 10 1.8 0,16
g HUroro: 200 9 5,7 15 156 0,05 1 0,03 0 214 163 25 0,1
Obex
No6 1 Canat (MOPKOBb, FOpPOILEK 3€JIEHBIH) 100 1.9 1,01 5,9 122 0,07 4,6 0 4,7 22 53 2F 0,6
Neld6 Cyn ¢ knéukamu 250 1,2 2,6 8,7 63,3 0,06 10,8 40,2 12 10.8 40,2 16,8 0,6
Ne343 Ppi0a TyméHas ¢ oBomamMu 130 10,3 55 4.8 112.2 0,08 D 0,009 4.4 36,6 211 40,7 0,55
Ne240 Puc orBapHO# 180 44 7.3 44.6 263 0,004 0 0,05 0.4 6 96 31.4 0,6
Noe508 Komrmor (cyxodpyxTsi) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 74 1,3
Nell0 Xneb6 4/6 _ 80/80 125 1,53 60,3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
HMonauuk Hroro: 1020 30,8 17,94 151,3 897,9 0,434 20,9 40,259 12,54 147,4 597,2 171,9 7,49
Ne317 [Tynuur u3 TBOpora 150 8,6 8.4 37,7 261 0,05 0,1 0,1 0,4 53 133 25 0,8
Ne518 Cox (ppyKTOBBIH 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 2,8
Hroro: 350 9,6 8,6 37,9 353 0,07 4,1 0,1 0,4 67 133 25 3,6
YaxunNel
Nel07 6 Orypen conéHbii (Hape3ka) 80 0,6 0,08 1,36 13,8 0,002 4 0 0,06 5,06 19,2 11,2 0,48
Nod05 ®duie Kypullbl B cOyce » 100/30 113 11,2 3.3 160 0,02 1,9 0,02 0,41 28.3 75 133 0,77
Neq429 KaprodenbHoe mope 180 0,7 0,54 19,5 165,6 0,15 6,1 0 0,18 47 102 342 1,2
Ne501 Kodelinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2.9 0,1 15,6 79 0,04 13 0 0 126 90 14 0,1
Nell0 Xnebd 4./6. 70/50 10,03 127 52,2 203,1 0,17 0 0 1,54 36,5 149 713 32
Hroro: 720 25,53 13,19 91,96 621,5 0,382 72 0,02 2,19 242,86 | 435,2 144 5,75
Ne516 KucinomMonouHslii pogyKT 200 2.7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
HWroro: 200 2;7 5 8 100 0,08 133 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a nenb:| 3040 9223 61,16 | 380,66 | 26734 1,226 102,45 | 40,569 16,53 12358 | 1682,9 | 450,9 18,84
Hopma no Caunllun| 2700 90 92 383 2720 1,4 70 59 18 1200 1200 300 18




IpuMepHoe nepcneKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 1 Heneas IIITHULIA 12-18 aer

Ne pen. reus::n NPOIYKTA Macea (r.)) Inmessie Bemectna (r.) | KKAJL Buramunsl (Mr %) Musep. Bem. (mr.%)
_ B K y B C A E Ca P Mg Fe

3aBTpak Nel

Ne272 Kaia rpeyHeBasi MOJIOYHas! 250 3,25 0,61 89,8 342 0,07 0,87 0,04 0,5 50 181,2 68,7 2

Ne499 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5 4,4 35.2 186 0,06 1,7 0,03 0 163 150 39 1,3

Ne97 Byrtep6poz (cIMBOYHOE Maciio, ChIp) 30/.10/20 3,6 0,13 10,2 147 0 0,07 0,08 0,35 130 97 9,6 0,34

Nel108 Xi1e6 niIeHHYHbIH 40 2,43 0,3 14,6 93,7 0,11 0 0 1,1 20 65 14 1.1
Hroro: 550 14,28 5,44 149,8 768,7 0,24 2,64 0,15 1,95 363 493,2 131,3 4,74

3aBTpakNe2

Nell2 @pykThI (10 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Hroro: 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6

Oben

No73 Canar (MOPKOBB, KyKypy3a KOHCEDB.) 100 3.1 6,9 21,9 97 0,09 10,2 0 3,1 20 86 34 1,3

Nel44 Cyn ropoXxoBbli 250 2,3 43 15,1 128,0 0,2 8,7 0,0 0,2 19,0 65,0 25.5 7.3

Ne4(7 Pary ¢ ¢une Kypuipl 220 17,4 1,8 20,0 212,0 1,5 13,2 0,0 3.9 31,3 173,0 49,0 2,2

Ne508 KomrioT 13 cyxopyKTOB 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5

Nel10 Xied 4./6. 80/70 10,3 1,18 53,7 209,1 0,17 0 0 1,47 35 140 38 2,9
HWroro: 900 33,6 14,13 137,7 756,1 2 32,6 0,064 8,64 133,3 483 153,5 15,2

Honaauk

No551 IllapnoTka ¢ 16J0KaMu 120/30 3,12 9,2 31,4 441 0,06 2.8 0,04 0,5 22,8 35 8.4 1,2

No518 V3Bap U3 IHMINOBHHKA 200 0,7 0,3 22,8 97 0,01 4 0 0 14 0 0 2,8
Hroro: 350 3,82 9,5 54,2 538 0,07 6,8 0,04 0,5 36,8 35 8,4 4

VaxkuaNel

Ne525 [TesibMEHH CO CMETaHOH 240/30 25,6 20 47 369 0,18 0,7 0,06 1,6 26,4 234 32,4 3

No495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1.5 13 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0.4

Nell10 Xne6 4./6. 70/60 10,03 1,27 52,2 193,1 0,17 0 0 1,54 36,5 149 71,3 3,2
Hroro: 600 37,13 22,57 115,1 643,1 0,39 2 0,07 3,14 189,9 476 118,7 6,6

VoxuuaNe2

No515 MOJIOKO KHIITYEHHOE 200 5,8 5 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
Hroro: 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2

Bcero 3a nenn:| 2800 92,33 56,94 485,44 | 29439 2,82 55,37 0,354 15,03 1001 1499 463,9 35,34
Hopma no Caullun| 2700 90 92 383 2720 1,4 70 59 18 1200 1200 300 18




IIpumepHoe NepcneKTHBHOE MEeHIO 3uMa-BecHa 2 Henens Iloneneapnuk 12-18 ger.

Ne penr. HaumeHoBaHHe NPOAYKTA Macca (r{IInmessie BenrecTsa (T.) KKAJL |Buramunbl (Mr %) Musep. Bem. (mr.%)
"B XK y B € A E Ca P Mg Fe
3aBTpax N
No295 MaxkapoHb! ¢ CHIPOM 230 8,1 1,6 47,5 316 0,09 2,25 0,07 0,26 210 222 46,2 0,5
Ne499 Kakao ¢ MOnoxKoM 200 5 44 35,2 186 0,06 1.7 0,03 0 163 150 39 1,3
Ne96 Byrep6pox (Maci1.ClIHB. IOBHANO) 30/.10/10 1,9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0,4
Nel08 Xi1e6 mureHuYHbIH 30 0,3 0,36 14,6 72 0,05 0 0 0,5 10 325 7 0,5
Ne300 Siino BapeHoe 40 5:1 4,6 0,3 63 0,03 0 0,1 0,2 22 77 5 1
Hroro:} 550 20,4 14,76 116,5 753 0,25 4,05 0,23 1,16 411 493,5 100,2 3,7
3aBTpakNe2
No518 - Cok  ((pyKTOBBIit) 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Ne590 Konnurepckue usnenus (6e3 kpema) 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 22 10 1,8 0,16
HUroro:| 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
Oben
No59 Canat (CBekJa, Y4ECHOK) 100 1,5 1,01 8,5 101 0,02 5.5 0 4,5 37 41 21 1,4
Nel39 Ilu ¢ KBauIeH. KamycTo! 250 1,8 5,8 6,9 88 0,04 14,5 0 2,7 39 51 24 0,8
No343 Pei6a Tyi€HHas ¢ OBOLIAMH 130 10,3 5,5 4,8 1122 0,08 5 0,009 4,4 36,6 211 40,7 0,55
Ned29 [Trope xapTodenpHOe 180 0,7 0,54 19,5 165,6 0,15 6,1 0 0,18 47 102 34,2 1,2
508 KomroT (13 cyXodpyKTOB) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
NellO Xne6 4./6. 80/80 12,5 1,53 60,3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
Hroro:| 990 27,3 14,38 127 804,2 0,51 31,6 0,009 13,62 231,6 602 175,9 9,29
Tonmauk
Ne317 ITysuHr U3 TBOpOra 150 8,6 8,4 377 261 0,05 0,1 0,1 0,4 53 133 25 0,8
No503 Kucenp 200 1,4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Hroro:| 350 10 8,4 37,7 383 0,05 0,1 0,1 0,4 54 133 25 0,9
VYxunNel
Ne301 OMmITeT HaTypajibHBIA 170 14,6 221 3,9 276 0,09 0,05 0,34 0,8 138 261 20,8 2,6
Ne404 Kypuna orBapHas 100 23,5 16,2 0,5 243 0,05 4,7 0,03 0,5 35 157 22 1,5
Nel07 6 Orypen conénbif (Hapeska) 80 0,6 0,08 1,36 13,8 0,002 4 0 0,06 5,06 19,2 112 0,48
Ne495 Yaii c MOJIOKOM 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 13 0,01 0 127 93 15 0,4
Nell0 Xne6 4./6. 70/60 10,03 1,27 52,2 193,1 0,17 0 0 1,54 36,5 149 71,3 32
VaxunaNe2 Hroro:[{ 680 50,23 41,55 73,86 806,9 0,352 10,05 0,38 2,9 341,56 | 679,2 140,3 8,18
Ne516 Kucno MONOYHbIH NPOXYKT 200 2.7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Hroro:| 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Beero 3a genn:| 2900 112,05 | 84,78 | 374,86 | 2991,6 | 1,272 62,73 0,749 18,56 | 1294,36 | 1652,2 | 471,2 25,23
Hopwma no Caunllun| 2700 90 92 383 2720 1,4 70 59 18 1200 1200 300 18




ITpuMepHoe nepeneKTHBHOE MEHIO 3uMa-BecHa 2 Hexeast BTOPHUK 12-18 Jer.

Ne pen.  |HamveHoBaHHe IPOAYKTA Macca (r.) IInmesnie Bemecrsa (r.) KKAJIL. |Buramunbi (Mr .x.v_ Mpusep. Bem. (mr.%)
b XK Yy B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
Nel64 CyTt MOJIOYHBIH C KPYIIOH 250 6 7,1 20,6 164,7 0,07 1,6 0,05 0,07 194 170 38,7 0,3
Ne96 ByTep6pox (Maci1.CiuB. IIOBHAJIO) 30/.10/10 1.9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0,4
Ne501 KoodeiHblii HamHTOK : 200 2,9 0,1 15,6 79 0,04 1,3 0 0 126 90 14 0,1
Nel08 X1neb nieHAYHbIH 50 0,3 0,36 14,6 117 0,05 0 0 0,5 10 32.5 7 0,5
3aBTpakNe] H 550 11,1 11,36 69,7 476,7 0,18 3 0,08 0,77 336 304,5 62,7 1,3
Nell2 @pykTh! (O CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Oben Hroro: 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Nel58 Cyn nanina Ha MsICHOM OyJIbOHE 250 10,3 11 74,2 109 0,33 24,3 0 5.7 54 212 79 3,3
No381 Hxuuens 100 1,78 175 14,3 286 0,09 0 0,04 5 39 185 26 2,8
Ne423 Kanycra Tyménuas 180 0 43 5,6 91 0,6 24,5 0,04 1 88 79 22:5 1,4
No508 Komror (13 cyxodpykTos) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
NellQ - {Xne6 u./6. 80/80 12,5 1,53 60,3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
i Hroro: 900 25,08 34,33 1814 823,4 1,24 49,3 0,08 13,54 253 673 183,5 12,84
Hoapuux
Ne551 Hlapnotka c sibnoxamu 120/30 3,12 9,2 31,4 441 0,06 2,8 0,04 0,5 22,8 35 8,4 12
Ne501 Kogelnpiii HamuTOK:C MOJIOKOM 200 2,9 0,1 15,6 79 0,04 1,3 0 0 126 90 14 0,1
] Hroro: 350 6,02 9,3 47 520 0,1 4,1 0,04 0,5 148,8 125 22,4 13
YxuuNel
Ne76 Cauar (Buserper) 100 13 10,8 6,8 130 0,04 8,4 0 4,6 23 40 18 0,8
No336 Pri6a npunynieanas 120 16 8,6 3,7 155 0,08 1,4 0,02 4,7 55 175 26,4 0,6
Ne429 KaprodensHoe nmrope 180 0,7 0,54 19,5 165,6 0,15 6,1 0 0,18 47 102 342 12
NeS518 Cok  (¢bpykTOBBIit) 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 O 2,8
Nel108 Xneb u/6 70/70 10,9 1,33 57 186 0,18 0 0 1,63 38,5 1557 42,7 3,36
Hroro: 740 29,9 21,47 87,2 728,6 0,47 19,9 0,02 11,11 177,5 472,7 1213 8,76
Ne516 Kuc10 MOJIOYHBIH NPOIXYKT 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Hroro: 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bceero 3a nenn:| 2940 75,6 81,76 413,9 | 2786,7 2,11 87,63 0,25 26,72 | 1193,3 | 1787,2 | 441,9 29
Hopma no Canllun| 2700 90 92 383 2720 1,4 70 59 18 1200 1200 300 18




IIpumepHoe nepcneKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 2 Heaeusi CPEJIA 12-18 jer.

Ne pent. HaumeHoBaHHE NPOAYKTA Macca (r.)|[InmeBbie BemecTsa (r.) KKAJL. |Butamunbl (Mr %) Mumsep. Bemt. (mr.%)
, | XK Y B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak Nel
No262 Kaira ManHas MOJIOYHAs 250 7,8 9,7 38,6 269 0,1 1,72 0,06 0,6 166 151 25 0,5
Ne97 Byrtep6pox (cyiuB. Macio,Chip) 30/.10/10 7,4 13,7 14,8 212 0,04 0,1 0,11 0,5 187 139 14 0,5
Ned94 Yaii ¢ caxapoM C JMMOHOM 200 0- 0 15 61 0 3 0 0 14 4 2 0
Ne108 Xied neHuYHbIH 50 0,3 0,36 14,6 117 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0,5
3aBTpakNe2 Hroro: 550 15,5 23,76 83,2 659 0,19 4,62 0,17 1,6 377,2 326,5 48 1,9
NeS517 Horypr 180 9 3.7 15 156 0,05 1 0,03 0 214 163 25 0,1
Ne590 Koujut. usmenus (6e3 xpema) 20 0,42 0,49 11,6 52.5 0,01 0 0 0,48 2.2 10 1,8 0,16
Ob6en Hroro: 200 9,42 6,19 26,6 208,5 0,06 1 0,03 0,48 216,2 173 26,8 0,26
Ne353 Cenplib C JIyKOM 100 9,6 20,3 3,8 136 0,03 3,1 0,02 0,5 48 161 23 0,9
Nel32 PacconpHuK qOMaIHuM 250 6,7 14,8 44 129 0,1 1,77 0,1 0,95 176 170,5 29 0,7
Ne366 bedcrporanos 100 22,7 20,7 3,6 201 0,07 1 0,01 0,7 40 237 29 3
Ne429 ITrope kapTodeapHoe 180 0,7 0,54 19,5 165,6 0,15 6,1 0 0,18 47 102 34,2 1.2
Ne508 Komrot #3 cyXxo$pyKTOB 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1.5
Neil0 Xne6 u4./6. 80/80 12,5 1,53 60,3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
Hroro: 990 52,7 57,87 158,2 969 0,57 12,47 0,13 41,7 383 867,5 171,2 11,14
Monguux ]
Ne313 3anexanka TBOPOXKHAs 120/30 12,8 20 19 339 0,04 0,4 0,13 0,46 198 231 253 0,6
No518 Cox (ppyxTOBBIi) 200 1 0,2 0,2 47 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Hroro: 350 13,8 20,2 19,2 386 0,06 4,4 0,13 0,46 212 231 25,3 3.4
VaxmuNel
Nel07 6 Orypen conénblii (Hapeska) 80 0,6 0,08 1,36 13,8 0,002 4 0 0,06 5,06 19,2 11,2 0,48
Ne398 TleueHs MO-CTPOrasOBCKH 100/30 16,3 12,5 3,9 193,6 0,22 0,6 7,2 49 20,8 286 16,3 6
Ne492 Yait ¢ caxapoM C JUMOHOM 200 0,8 0,2 0,16 28 0,1 0,4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Ne237 Kaina rpeuHeBast pacchiny. 180 10,2 9,4 444 303,6 0,2 0,0 0,1 0,7 17,0 242,0 162,0 5,4
Ne108 Xneb 4/6 70/40 7.3 1,07 37 153 0,14 0 0 1,3 30,5 129 37 3
VxuaNe2 HWroro: 700 35,2 23,25 86,82 692 0,702 5 7,25 6,96 112,56 | 709,2 244,1 18,16
No516 Kucno MOnoyHbIH HPOAYKT 200 2;7 S 8 100 0,08 133 0,03 0 240 180 28 0,2
Hroro: 200 2.7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bcero 3a aenb:| 2990 129,32 | 136,27 | 382,02 | 3014,5 1,662 61,02 7,74 512 1540,96 | 2487,2 | 5434 35,06
Hopma no Caullun| 2700 90 92 383 2720 1,4 70 59 18 1200 1200 300 18




IIpuMepHoe MepcrieKTHBHOE MeHI0 3uMa-BecHa 2 Heneass YHETBEPT 12-18 jer

Ne pen. _mw.\.z.n:ew»::o NPOAYKTA Macca (r.)] IIumessie BemectBa (r.) | KKAJL Butamunsl (Mr %) Munep. Bem. (mr.%)
3aBTpak Nel b K Y B C A E Ca B Mg Fe
Nel64 Cy1 MOJIOYHBIH C PHCOBOM KpYIIOH 250 6 7.1 20,6 164,7 0,07 1,6 0,05 0,07 194 170 38,7 0,3
Ne96 BytepOpoz (ciB.Macio, NOBHIO) 30/.10/10 1,9 3,8 18,9 116 0,02 0,1 0,03 0,2 6 12 3 0,4
Ne499 Kakao ¢ MoiokxoMm 200 S 44 352 186 0,06 j B j 0,03 0 163 150 39 1,3
No108 X1e0 nieHHYHbINH 50 0,3 0,36 14,6 117 0,05 0 0 0,5 10 32,5 7 0.5
: Hroro: 550 7,2 8,56 68,7 419 0,13 1,8 0,06 0,7 179 194,5 49 22
3aBTpak Ne 2
No518 Cok ¢pyKkTOBBIN 200 1 0,2 0,2 92 0,02 - 0 0 14 0 0 2,8
Ne590 Konaurepckue usnenus 20 0,42 0,49 11,6 52,5 0,01 0 0 0,48 22 10 1,8 0,16
HUTOrO: 220 1,42 0,69 11,8 144,5 0,03 4 0 0,48 16,2 10 1,8 2,96
Oben
Nel07 (6) |TTomumop conéublii (Hape3ka) 80 0.8 0,8 2,8 21,3 0,009 12 0 0,5 8 28 12 0,6
Nel31 CBEKOJIBHHUK 250 2,9 4,45 32, 97 0,06 9.2 0,2 0,25 271 160 31 1.5
Ne396 YKapxoe no-1oMaiHeMy ¢ KypHieH 250 19,6 20,6 2,28 245 0,16 14,8 0,04 4.4 35.8 198 55,6 2,5
No508 Komrot (cyxodpyKTbl) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
Nel10 Xneb 4/6 _ 80/80 12,5 1,53 60,3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
WUroro: 940 36,3 27,38 104,38 | 700,7 0,449 36,5 0,24 6,99 3928 583 154,6 9,94
IMoaaaux
No533 Bynouka "[lIkosnbHas" 150 8,6 10,5 3.8 186 0,1 0,1 0,07 1.5 142 150 22 0,7
No515 MOJIOKO KHIITYEHHOE 200 5.8 S 9,6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
UTtoro: 350 14,4 15,5 134 292 0,18 2,7 0,11 1,5 382 330 50 0,9
YxunaNel
Neo6 Cauar (kamycra 6/k, s16J10K0) 100 1.1 10 6,3 120 0,03 18,9 0 4,5 31 20 12 2
Ne337 Pri0a 3ane4éHas B oMmiieTe 240 14,4 19,9 13,8 299 0,1 0,52 0.4 0.8 160 135 |e 20,6 0,25
Ne492 Yaii ¢ caxapom 200 0.8 0,2 0,16 28 0,1 0.4 0 0 39,2 33 17,6 3,28
Nel10 Xned 4/6 70/60 10,03 1,27 52.2 203,1 0,17 0 0 1,54 36,5 149 713 3.2
HUToro: 670 26,33 31,37 72,46 650,1 0,4 19,82 0,4 6,84 266,7 337 12515 7,93
VaxunNe2
No516 Kucno MonouHbIH IPOIYKT 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Uroro: 200 2,7 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bceero 3a ness:| 2930 88,35 88,5 278,74 | 2306,3 | 1,269 66,15 0,84 16,51 1476,7 | 1634,5 | 404,9 24,13
Hopma no Canllnal 2700 90 92 383 2720 14 70 59 18 1200 1200 300 18




IlpuMepHOe nepcneKTHBHOE MEHIO 3MMa-BecHA 2 HeaeIs IIITHUILIA 12-18 aer.

Ne pen. _=»=Zo=eww==o OpPOAYKTa Macca (r.) | [TnmeBbie Bemecrsa (r.) KKAJL |Buramuns: (mr %) Munep. Bem. (mr.%)
3aBTpak Nel b K Yy B C A E Ca P Mg Fe
Nel65 Cyn MOJIOUYHBIH © Makap. 3L, 300 8,5 7,8 28 218 0,08 1,3 0,06 0,3 246 205 31 0,5
Ne97 Byrepbpox (cnuB. macio, cuip) 30/.10/10 7,4 13 14,8 212 0.04 0,1 0,11 0,5 187 139 14 0,5
Ne499 Kakao ¢ Monokom 200 i) 4.4 352 186 0,06 157 0,03 0 163 150 39 1,3
Ne108 Xne6 nureHuuHbIH 40 2,43 0,3 14,6 93,7 0,11 0 0 1,1 20 65 14 i1
Hroro: 550 2333 25,5 92,6 709,7 0,29 3,1 0,2 1,9 616 559 98 3.4
3aBTp.Ne2
Nel12 DOpyKTHI (110 CE30HY) 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Obex Hroro: 200 0,8 0,3 20,6 138 0,04 10 0 0,8 38 32 24 4,6
Ne48 Canar (KBanleHHas Kanycra) 100. 1,6 10,1 3 109 0,02 18,9 0 4,5 43 32 15 0,6
Nel55 Cyn ¢ nepnoBoi# kpynoi 250 6,4 20 6,8 120 0,1 3 0 9,4 30 166 61 1,4
No381 HIHunens 100 1,78 17,5 14,3 286 0,09 0 0,04 5 39 185 26 2,8
Ne237 Kaua rpeuneBas paccsimyaras 180 10,2 9,0 44 4 303,6 0,2 0,0 0,1 0,7 17,0 242.0 162,0 5,4
NeS08 Komnor (u3 cyxodpykTos) 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
Nell0 Xneb u./6. 80/80 12;5 1,53 60,3 2274 0,21 0 0 1,84 44 178 49 3,84
Hroro: 990 32,98 58,13 155,8 1156 0,67 22,4 0,09 21,44 201 822 320 15,54
IMoanuunk
Ne313 3anexaHka TBOPOXKHAas 120/30 12,8 20 19 339 0,04 0,4 0,13 0,46 198 131 25,3 0,6
No501 Kodeiinplit HanuTOK 200 2,9 0,1 15,6 79 0,04 1,3 0 0 126 90 14 0,1
Hroro: 350 15,7 20,1 34,6 418 0,08 1,7 0,13 0,46 324 221 39,3 0,7
YaxuuNel
NelQ7 (6) [Tomumop conéHblit (iape3ska) 80 0,8 0,8 2,8 21,3 0,009 12 0 0,5 8 28 12 0,6
Ne398 Iedyenp Mo-CTpOraHoOBCKH 100/30 16,3 2.5 3,9 193,6 0,22 0,6 1,2 4.9 20,8 186 16,3 6
No429 [Trope xaprodennoe 180 0,7 0,54 19,5 165,6 0,15 6,1 0 0,18 47 102 34,2 T2
NeS03 Kucens 200 1.4 0 0 122 0 0 0 0 1 0 0 0.1
Nel08 Xneb u/6 70/50 6,84 0,96 39,2 209 0,18 0 0 0 35 158 47 3,9
VoakunNe2 Wroro: 710 26,04 4,8 65,4 711,5 0,559 18,7 7.2 5,58 111,8 474 109,5 11,8
No516 Kucno MoJIo4HbIH MpoayKT 200 2,7 5 8 100 0,08 133 0,03 0 240 180 28 0,2
HWroro: 200 257 5 8 100 0,08 1,33 0,03 0 240 180 28 0,2
Bceero 3a genb:| 2800 102 110 377 3233 2 57 3 30 1531 1171 619 36
Hopma mo Caulluu] 2700 90 92 383 2720 1.4 70 59 18 1200 1200 300 18
Hroro 3a 10 gueii:| 28890 1095 890 3818 28400 15 693 67 235 12824 16407 4761 285




